Вступ
Енергія (від грец. ενεργоς - діяльний) — загальна кількісна міра руху і взаємодії всіх видів матерії. Енергія не виникає ні з чого і нікуди не зникає, вона може тільки переходити з одного вигляду в інший (закон збереження енергії). Поняття енергії зв`язує всі явища природи в одне ціле, є загальною характеристикою стану фізичних тіл і фізичних полів. Внаслідок існування закону збереження енергії поняття «енергія» пов’язує всі явища природи.

З розвитком, людство споживало все більше і більше енергії. Припускають, що печерній людині вистачало близько 1% тієї кількості енергії, якої потребує сучасний мешканець Землі. Можливо, на Землі стало більше енергії? Ні! Просто вона стала доступнішою. Кількість енергії в природі незмінна. Вона не виникає з нічого і не може зникнути нікуди. Вона просто переходить з однієї форми в іншу. Мабуть, не варто оглядатися на первісне суспільство, а от зазирнути у 60-ті роки XX ст., коли використовувалися ті ж джерела енергії і суспільство було майже таким, як тепер, ми можемо. Виявляється, у ті часи людство споживало лише половину тієї енергії, яку споживає сьогодні! Розподіл енергії між країнами Півночі і Півдня, Сходу і Заходу, між багатими і бідними дуже нерівномірний. Як правило, країни що розвиваються мають більше населення при порівняно невисокому рівні споживання енергії на чоловіка, тоді як у багатих розвинутих державах - ситуація прямо протилежна. Незначне споживання енергії слаборозвинутими державами не можна вважати економією. Це наслідок боргової кризи та відсутності сучасних технологій одержання і ефективного використання енергії.
Пройдіть тест!
	Збереження енергії

(дайте відповіді на запитання і дізнайтесь, чи вмієте ви заощаджувати енергію)

	У НАШОМУ ДОМІ
	ТАК
	НІ

	· Ви записуєте ваше енергоспоживання
	
	

	· Ви вимикаєте світло в кімнаті, коли виходите з неї
	
	

	· Пральна машина завжди повністю завантажена, коли користуєтесь нею
	
	

	· Холодильник стоїть у прохолодній кімнаті
	
	

	· Ви не ставите меблі перед обігрівачами
	
	

	· Ви почали використовувати енергозберігаючі лампи
	
	

	· Ви користуєтесь місцевим освітленням (настільна лампа, бра, торшер)
	
	

	· Ви провітрюєте приміщення швидко і ефективно протягом кількох хвилин
	
	

	· Ви заклеюєте вікна на зиму
	
	

	· Ви зашторюєте вікна на ніч
	
	

	· Ви закриваєте кришкою каструлю коли готуєте їжу
	
	

	· Ви часто розморожуєте холодильник
	
	

	· Ви миєте посуд у мийці
	
	

	· Ви миєтеся під душем, а не приймаєте ванну
	
	

	· Ви ходите пішки, чи їздите на навчання(на роботу)
	
	

	· Ви знижуєте температуру в приміщенні, коли виходите з нього
	
	

	· Ви знижуєте температуру в приміщенні вночі
	
	

	· Ви повторно використовуєте скло, папір і метал
	
	

	· Ви не купуєте товари якими можна скористатися тільки один раз
	
	

	· Ви не купуєте товари у великих упаковках
	
	

	· Ви ремонтуєте речі замість того, щоб замінити їх
	
	

	Додайте усі відповіді ТАК. Якщо ви отримали:

Від 1 до 5 відповідей ТАК: вам ще багато чого слід навчитися, отже почніть уже зараз.

Від 6 до 10 відповідей ТАК: у вас багато корисних навичок, які стануть основою для подальшої роботи над собою.

Від 10 до 15 відповідей ТАК: ви - гарний взірець для всіх інших.

Від 16 до 20 відповідей ТАК: хтось з вашої родини повинен стати міністром з питань охорони довкілля.


