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Cuando Tomés era un nifo pequefio, tenia una bisabuela, la abuela de ——
arriba, y una abuela, la abuela de abajo. Todos los domingos Tom4s comparte [~ \
historias y caramelos con la abuela de arriba, mientras la abuela de abajo :" . 1

hornea deliciosos pasteles.

Un dia su madre le cuenta que la abuela de arriba ya no estaré
mas con ellos y €l debe aprender a entender qué significa
perder a un ser querido.

Tomie dePaola, cuyo verdadero nombre es Thomas N\
Anthony de Paola, naci6 en Connecticut en 1934 entre '
familiares irlandeses e italianos. Desde muy temprana
edad, y gracias al amor por la lectura que le inculeé su
madre, supo que su vida eran los libros ilustrados. A los
diez afios, como regalo de cumpleanos para sus
hermanas pequenas, escribio algunos libros. Su
carrera de autor infantil exitoso se ha visto
siempre acompanada de una carrera de artista
profesional y académico reconocido. Algunas
veces produce de dos a cuatro libros infantiles al
ano usando, en repetidas ocasiones, sus propias
experiencias infantiles como inspiracion.
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(_mnndo Tomas era pequerio, tenia una abuela y una bisabuela

quienes queria mucho.
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—uando Tomas era pequefio, tenia una abuela y una bisabuela a
quienes queria mucho.




Tomas iba a visitarlas con sus padres todos los domingos. La

abuela pasaba mucho tiempo en la cocina, en el primer piso.

Pero la bisabuela, que tenia noventa y cuatro anos, estaba siempre

metida en su cama, en el segundo piso. Por eso, Tomas las llamaba la

abuelita de abajo y la abuelita de arriba.




—;Quieres dulces? —le preguntaba la abuela de arriba cuando
¢ - g ’
lo veia entrar. Y él abria el costurero que habia sobre la comoda y

sacaba unas pastillas de menta.

Casi todos los domingos, Tomas entraba corriendo a la casa,

saludaba a su abuelo Tom y a la abuela de abajo y después corria

escaleras arriba, a la habitacion de la abuela de arriba.




—Y por qué se va a caer la abuelita de arriba? —pregunté Tomas.

. ol B _ —Porque tiene noventa y cuatro anos —contesto la abuelita de abajo.

na vez, la abuela de abajo vino v ayudo a la de arriba a sentarse S e v ;

| sille | ) ! e la de arriba a sentarse —Yo tengo cuatro afos y también quiero que me aten a la silla

en el sillon, y luego la ato al espaldar para que no se cavera . A
3 g palc } que no se cayera. —dl_]O Tomas.
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Desde entonces, todos los domingos, después de que
"Tomas sacaba las pastillas de menta, la abuela de abajo
subia por la escalera de atrs y ataba a la abuela de arriba y a
Tomas a sus sillas.

Asi podian charlar y comer pastillas de menta sin preocuparse.
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Fue la abuela de arriba la que le conté a Tomis de los duendes.
—Ten cuidado con el que usa un sombrero rojo con una pluma.
Ese juega con fosforos —le advirtié.
—Tendré cuidado —dijo Tomis.
—iMiralo! Ahi estd, detris del cepillo y la peinilla, ;lo ves?
Tomas asintid.

Cuando la abuela de abajo terminaba de hacer cosas ricas en la
cocina vy sacaba del horno el pastel que se comerian mas tarde con
Tomas y su familia, subia y desataba a Tomas de la silla.

—Es hora de hacer la siesta —decia.




Después de la siesta, la abuela (.

plateado de la abuela de arriba.

Y después peinaba y cepill

abajo peinaba el hermoso pelo

flh;l 5 ;
" propio pelo.

—iAhora pdntelo como la cola de una vacal —decia Tomas.

Lo enroscaba como un corddn vy se lo enrollaba sobre la cabeza.

——



Una vez, el hermano mayor de Tomas entrd en la habitacion,
vio a la abuela de arriba con el pelo suelto cayéndole sobre los
hombros, y huyé corriendo.

—iParece una bruja! —dijo.

—iNo es verdad! —replicé Tomas—. Ella es linda.

Es hora de ir a comer un helado —gritaba el abuelo Tom.

Y Tomas y su hermano iban con ¢l hasta la heladeria. De vez en

cuando los acompanaban su padre y el tio Carlos.




-

Cuando volvia de comer helado, Tomas ayudaba a llevar la

bandeja con leche y galletas para la abuelita de arriba.
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El padre de Tomas filmo a toda la familia una vez.
Filmo a la abuela de abajo y a la abuela de arriba, y a Tomas de

pie entre las dos.




Una manana, la madre de Tomas entré en la

alcoba donde él dormia, lo tomé en sus brazos y le
dijo:

—1La abuelita de arriba se murié anoche.

—:Qué es morirse? —le pregunté Tomis.

—DM orirse quiere decir que la abuelita de arriba se ha
ido y no estara més con nosotros —respondié mama.




A pesar de que no era domingo, la familia fue a casa
del abuelo Tom y la abuela de abajo.

Tomas corri escaleras arriba sin saludar a nadie, y
entrd en la habitacion de la abuela de arriba.

La cama estaba vacia...

rerme—a Ty

—



Unos dias después, Tomas se desperté y miro las estrellas por la

ventana de su habitacion.
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[omas se puso a llorar.

—;No va a volver nunca? —le pregunté Tomas a su mama.

-No, chiquitin —contesté en voz baja—. Pero cada vez que pienses en
ella, volvera a tu memoria y sera como si estuvieras a su lado.

Desde entonces, Tomas llamo a la abuela de abajo simplemente abuelita.




De repente, una estrella cay6 del cielo. Tomis se levanté v corrio

a la habitacion de sus padres.
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—Acabo de ver una estrella que se desprendio del cielo —dijo.

—Tal vez era un besito de la abuelita de arriba —respondio su madre.
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Pasaron muchos anos y Tomas crecio. La abuela de abajo
envejecio, y pasaba el dia en la cama como la abuela de
arriba. Y un dia, también murié.

Una noche en que Tomas miraba por la ventana de su
habitacion, vio otra estrella que cayé del cielo.

“Ahora ambas son abuelas de arriba”, penso.

AR




Este libro es una historia real.

Aun considero que fue una experiencia maravillosa y un gran
privilegio haber conocido no sélo a mis dos abuelas y a un abuelo,
sino también a mi bisabuela irlandesa. Los familiares irlandeses (soy
mitad irlandés y mitad italiano) vivian muy cerca, por lo tanto los
veiamos una vez a la semana, y pasé muchas horas con la abuela de
arriba, atado a la silla junto a ella y comiendo mentas. A mis cuatro
anos de edad, ella era mi mejor amiga.

La edicion original de este libro, escrito en 1972 y publicado
en 1973, tue ilustrado en tres colores, negro, rosado y ocre. No fue
facil volver a ilustrar el libro a todo color. No fue simplemente
ponerle color. Mi estilo de diserio ha cambiado sutilmente con
el iempo. Asi que, veinticinco anos después, lo tomé como si
tuera un libro nuevo. Fue muy importante para mi mantener ese
sentimiento de nostalgia del libro original, y lo pude lograr sobre
todo con el manejo del color suave. Crear este nuevo libro fue una
experiencia emocional igual a como fue entonces.

Aqui esta para Honorah O’Rourke Mock y para Alice Mock

Downey - La abuelita de arriba y la abuelita de abajo.
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