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Nos organisations en 2012

Quand

Quoi

Attention modification de la date de I'assemblée générale:

Jeudi 30 ao(t aolt 2012

Dimanche 9 septembre 2012
Vendredi 19 et samedi 20 octobre

Dimanche 28 octobre

Dimanche 06 janvier 2013

Assemblée Générale a 20h00

Marche de I'Entité
Kermesse a l'italienne
Voyage en car
Marche de Noél

Marche ADEPS

Oou

Local VIP- St Leburton

Stade Leburton

Stade Leburton

Peruwelz

Stade Leburton

Bon anniversaire a :
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( Extrait du PV de la réunion du 19 juin 2012 (

1) Approbation du PV de la derniére réunion.
2) Courrier.

3) Voyage en Alsace ( Préparation)

4) Paris-Tubize: tour de table .
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i Mt“ ’ir la marche !

de Marches Popu llllll

P
Le 08 juillet 2012 7 ﬁl_-
A.M.1. 4-7-12-21-30 km 08h00 - 15h00 ]
Salle Communale
Rue Auguste Goemans

1320-Hamme-Mille

Petite info culinaire |

A diffuser largement !

TER’

ORENNISE S/ WEB@@DWD@R]R]EME
KERMIESSE MUK MIOULES
T Americaln

el
L SAWIED] 11 2ot 2012 DES 16HS0

DINANGHE 12 aodt 2012 DES TS0
SALLE DU STADE LEBURTON TUBIZE

Réservation souhaitée
par tél: 02/355 24 35 ( aprés 18h)
par mail: betchardboys@skynet.be
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Le divorce c'est grave: ta femme te quitte et te prend la moitié de ce que tu as épargné toute ta vie.
La crise c'est pire : tu perds la moitié de ce que tu as épargné toute ta vie , et tu as toujours ta femme.

Un monsieur s'arréte pour faire monter une autostoppeuse
dans savoiture. Elle est belle et jeune !

Soudainement, la demoiselle s'évanouit dans l'auto et le
monsieur va a toute vitesse pour la faire admettre a I'hopital.

Ca, c'est du STRESS

A I'hépital, on annonce qu'elle est enceinte et on félicite le =
monsieur qui sera bientot "papa"!

Ca, c'est du STRESS

Le monsieur dit qu'il n'est pas le pére et qu'il ne la connait
méme pas...
Mais la demoiselle affirme que c'est bien LUl le papa'!

Alors, le STRESS augmente d'un cran

Alors, le monsieur demande un test d'ADN pour prouver qu'il
n'est pas le pere du bébé. Apres le résultat, le docteur dit que le
monsieur est stérile, probablement depuis sa naissance.

Alors, il NEST PAS le pere du bébé! Il est soulagé mais le
stress revient car

Sur le chemin du retour a la maison, le monsieur se met a
penser qu'il atrois enfants...

CA C'EST DU TOUT GROS STRESS...
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Chers amis d'AMI et de marche.

Paris-Tubize: intérieur-extérieur.

Oui Paris-Tubize est passé et non je ne suis pas arrivé . Et pourtant je me suis bien préparé: tous les weekend des
50 km et 60 km si tdt le matin méme les weekend se lever a 4 ou 5 heure pour partir a 6 heures quelque part dans les
Ardennes . Et cette préparation toujours ensemble avec Martine ! Et puis le jour du départ arrive. Tu arrives a Tubize
et tu vois tous les amis, ceux que tu vois pendant I'année et qui te motive . " Allez encore 3 ou 4 semaines, et tu dois
étre prét "ou celui que tu vois chaque année avec le grand plaisir de le revoir .

Voila le vendredi matin en pleine forme on part a 5h pour le premier 75 km de marche pour voir qu'apres la premiere
colline tu es déja parqué sur le coté du chemin car le genou refuse toute coopération. Donc tu marches plus lentement
et tu deviens la charge pour ton amie de marche car sa vitesse normale est toute déréglée. Au premier repos
(Nanteuil) le verdict du docteur: "c'est mieux d'arréter”. La, Martine a continué avec des amis de marche et moi j'avais
I' occasion de suivre la marche avec Guy (organisation) en voiture pour l'intendance .

A partir de ce moment tu commences a avoir une toute autre opinion de Paris-Tubize. Tu es confronté avec la subtile
organisation et le planning des marcheurs. Il y a tant de choses qu'en temps normal tu ne remarquerais pas: comme
par ex: Guy ou Michel se levant & 01h30 pour aller chercher les baguettes chez le boulanger pour le petit déjeuner.
ou l'organisation des postes de contréle ou les gens doivent remplir leur voiture le soir car le premier doit déja étre a
son poste a 05h.

Chaque suiveur a son scenario avec les heures, les trajets et les lieux bien indiqué en fluo ! Ou le suiveur qui entre 2
contrdles doit vite aller chercher les tomates et les salades pour le repas de midi . Et vite porter ¢a a Coucy le Chateau
ou l'équipe de cuisine prépare a une vitesse énorme le déjeuner car les assiettes doivent étre prétes quand les premiers
marcheurs arrivent et cela peut étre rapide n'est-ce-pas Bernard? Et n'oubliez pas chaque matin, midi et soir fideles
comme les repas I'équipe médicale qui sont submergé par des blessures de pied, de massage de dos et des cloches,
et des cloches, et des cloches ....

-
%4
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N'oublions pas toutes les personnes de la cuisine qui doivent attendre que le dernier marcheur soit rentré pour lui

servir son repas chaud, souvent des heures apres le peloton et qui doit encore tout nettoyer et déja préparé le petit
déjeuner pour 3 heure du matin. Et vous avez ainsi les porteurs de bagages qui doivent charger et décharger la
camionnette 6 fois par jour. Et le matin quand les marcheurs sont partis le grand nettoyage pour se dépécher vers le
lieu du déjeuner. Je ne parle pas des moments qu'ils doivent chercher les marcheurs qui, malgré le super fléchage
perdent leur chemin .

Et mes amis quelque chose qu'on oublie de temps en temps: les suiveurs font partie d'une race rare en danger
d'extermination mais de qui chaque club a besoin: des volontaires !

Non mes amis de marche vous n'avez pas l'idée du travail et de l'infrastructure derriére cette marche. Et il faut
comprendre pourquoi les suiveurs veillent que les marcheurs ne restent pas trop longtemps dans les cafés car
autrement ils arrivent en retard au contréle et ce contrdle va arriver en retard pour son prochain poste .

Mais Paris-Tubize rest Paris-Tubize I'amitié et le support entre tous les participants, la fierté d'arriver et de revoir
la famille et les amis .

Ah oui, ne dites jamais que Paris-Tubize est plat car Martine, qui a terminé cette épreuve grace aux amis de marche
Francis, Jean, Raphael et Jacky va vous prouver le contraire .

Espérons jusqu'a I'année prochaine pour continuer cette amitié par la marche .

Amitiés
Daniel de I'AMI BBWO017

v lve
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