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Octobre

Marche de I'Amitié 2013

04 km
08 km
12 km
<21 km

Indécis-— - - -
~“Juniors -

Tdt_alf .

28 marcheurs
60 marcheurs
114 marcheurs
73 marcheurs
12 marcheurs
4 marcheurs

291 marcheurs

v ‘F‘e‘rsonnel actif pour cette marche: 21 personnes

Pour rappel, I'an dernier , nous avions recu la visite de 232 marcheurs.

Un grand merci a tous ceux et celles qui ont participé a cette organisation . M

Notre proc

haine marche: le dimanche 5 janvier 2014
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Nos organisations en 2013 et 2014

Quand Quoi

Vendredi 4 et samedi 5 octobre Kermesse Italienne
Samedi 14 décembre Marche de Noél
Dimanche 5 janvier 2014 Marche ADEPS

Samedi 22 - Dimanche 23 mars 2014 Marche de I'Amitié

du vendredi 6 au lundi 9 juin 2014 Paris-Tubize

Oou

Buvette Stade Leburton

Café " Les Meurisses"

Stade Leburton

Stade Leburton

Stade Leburton

< ® e
- C?-(qp y GBlrtjzd'ay
- e
En Octobre
Dussaussois Gilberte 10
Thiry Jean-Claude 26
Jonet Guy 27

I Extrait du PV de la réunion du 23 septembre 2013

1) Regu un courrier d'Ethias concernant les accidents cardiaques survenus sur ou apres la marche .

2) Marche de l'entité, bon bilan

3) Wanze: une réussite.

4) Voyage 2014: voir dans le journal.

5) Vétements: voir dans le journal.

6) Paris-Tubize: une premiére approche pour le 40ieme anniversaire .
7) Kermesse a l'italienne: voir journal.

8) Marche Noél: départ de Braine-le-Chéateau " Café Les Meurisses"
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s BF mtil ’tr la marche !

.. (BFes de 200 clubs,

"g 20.000 membres.

Site Web officiel
rches promenades, de la FFBMP asbl

marches sportives
N° d'entreprise:

iy 3
‘A ouvertes a tous, 0414.009.262

Fédération Francophene. Belga affiliés ou non.
de Marches, Populaires, ¥

Le 20 octobre S.T.L.B. 4-10-15-21-30-42-50 km 07h00-15h00
Salle Paroissiale Sainte Anne S
Chée de Tervuren, 129 -
1160-Bruxelles (Auderghem) AN

Les 26 et 27 otobre Police de Jette 4-7-12-16-22-30-42 km 07h30-15h00 3
Ecole poelbos e
Avenue du Laerbeek g
1090-Jette &

Pour les marcheurs de longue distance , il y a en plus :

42 km a Blegny le 5 et 6 octobre

42 km a Westmalle le 6 octobre

50 km a Welkenraedt le 12 octobre

50 km a Fosses la Ville le 12 octobre

50 km a Essen le 13 octobre

50 km a Broechem le 19 octobre

42 km a Montignies sur Sambre le 19 octobre
50 km & Enghien le 26 octobre

Quelques dictons sur la marche
Qui n'avance pas , marche en arriére.
Ne crains pas d'avancer lentement, crains seulement de t'arréter.

Celui qui précipite ses pas tombe.
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HUMOUR

Suite a une Pub disant : « 1 Euro pour une Guiness »

O'Leary , le président de Ryanair entre dans un pub et commande une Guiness.

“Ca fera un euro”, dit le serveur.

“C'est trois fois rien!”, pense O'Leary tandis qu'il laisse la piéce sur le bar.

“Dites, si vous n'étes pas venu avec votre propre verre, il va falloir payer deux euros de plus”, fait remarquer le gargon.

Le président de Ryanair sort les piéces en grommelant, prend sa chope et se dirige vers une table lorsqu'il entend a nouveau:

"Si vous vous asseyez, c'est trois euros de plus et, comme vous n'avez pas fait de réservation, un supplément de deux euros vous est demandg."

L'homme d'affaire irlandais, tres contrarié, s'approche du gargon et lui lance:
"Tout ceci est un attrape-nigaud, je veux parler avec le responsable du pub".

Le serveur lui sourit et répond:

"Vous ne pouvez le joindre que par courrier électronique.
A propos, si vous ne comptez pas laver votre verre, c'est un euros de plus. Et n'oubliez pas de tout ranger avant de partir."
*kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkk

Histoire véridique rapportée par un Anglais

Controle alcoolémie

C'est arrivé a un anglais qui réside entre Le Bugue et Les Eyzies en Dordogne.

Le gars dans la voiture est saoul au taquet. Un policier arréte la voiture, se présente a l'individu et lui demande :

Vous avez bu ?

Avec une élocution pateuse, le gars répond :

- Oui, ... ce matin ... j'ai marié ma fille ... et comme je n'aime pas les messes, ... je suis allé au café et j'ai bu ... quelques biéres.
Puis .... pendant le banquet ..... j'ai essoré 3 bonnes bouteilles ... une de Corbieres ... une de Minervois ..... et ... une de Faugeéres.
Pour finir ... pendant la féte ... dans la soirée ... j'ai ingurgité ... deux bouteilles de whisky ... Johnny Walker .... étiquette noire.
Finalement le policier, irrité, lui dit :

- Savez-vous que je suis Policier et que je vous ai arrété pour un contrdle de l'alcoolémie ? E}
Le british plein d'humour lui répond alors :

- Et vous .... savez-vous que .... cette voiture est ... anglaise et ..... que c'est ..ma femme ... qui conduit ?

kkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkhkkkkkhkkkhkkx

£

Celanous " pend au nez

Deux Alzheimer sont assis dans le parc.

Le premier:

J'ai une folle envie de glace

L'autre:

Je vais en chercher, que veux-tu ?

Deux chocolat, et toi ?

Moi je prends deux vanille

L'autre réplique:

Il vaut mieux que tu le notes

Mais non, le camion de glace est 13, juste devant!
Notes-le, je te dis que tu vas I'oublier !

Non, non, je n'oublierai rien !

Il part en grommelant "Deux chocolat, deux vanille ... deux ch ..."
Apres un bon quart d'heure il revient avec deux saucisses grillées.

L'autre lui dit "Et ou est la moutarde ?
Bon sang, je I'ai oubliée !

Tu vois, je t'avais bien dit de le noter !
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Le club pédestre de Tubize
“Les Roses Noires”
organise sa 34 1eme grande

QU o o B

Au Stade Leburton
Buvette d'en bas
Allée des Sports,7 - 1480 - Tubize

Vendredi 05 octobre 2013 a partir de 18 heures
Samedi 06 octobre 2013 a partir de 18 heures

Entrée : Minestrone ou Fondus au parmesan
Plat (a volonté) : Spaghetti bolognaise ou linguines carbonara
Dessert : Tiramisu

Réservation souhaitée :
= : 0478/33 00 97
email : guy.cullus@skynet.be

Vétements du
Club

Soyez fiers de
votre Club

pud’
CQNCEPT

Pour tout renseignement s'adresser a Guy Cullus


mailto:guy.cullus@skynet.be
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Kermesse
a l'italienne

Préparation
Salle

Caisse

Bar

Cuisine

Salle

Public Relation

Heure

14h00

17h30

17h30

14h00

17h30

Occupation du personnel

Vendredi

Jean-Pol

Georges

Michel

Francgoise

Francine

Guy C.

Guy J.

Michel

Jean-Pol

Georges

Serge

Guy A.

Béatrice

Colette

Chantal

Aurélie

Marie-Claire

Frangoise

GuyJ.

Liliane

Jacqueline

Christian

Pascal

Willy

Michel S.

Lydia

Philippe

Rémy

Francine

Heure

15h00

17h30

17h30

15h00

17h30

17h30

Samedi

Jean-Pol

Georges

Michel

Frangoise

Francine

Guy C.

Guy J.

Michel

Jean-Pol

Georges

Serge

Michel S.

Béatrice

Colette

Chantal

Aurélie

Marie-Claire

Frangoise

GuyJ.

Liliane

Geneviéve

Christian

Pascal

Willy

Annick

Lydia

Philippe

Rémy

Jacqueline
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Voyage 2014 en Baie de Somme

les 28 et 29 juin 2014
Saint-rirmin -I.s-l}rnmv

N'oubliez pas de vous inscrire aupres de Michel Defrenne

Chambre Une vue de l'extérieur
Rez de chaussée : Etage :
cuisine entiérement équipée 3 chambres de 6 couchages,
(réfrigérateur/congélateur, four, micro-onde...), salle de bain,
salle & manger, 3 douches individuelles,
(Télévision et magnétoscope). 2 WC.

Prix du voyage 85€ p/p

Un versement de 25 € p/p avant le 10 octobre
Le selde a la convenance de chacun.
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