LA CONFERENCE

@ oS FINANCEURS

PREVENTION
PERTE
D'AUTONOMIE

VOS ATELIERS DE MARS

Atelier Loisirs Créatifs de 14h00 a 17h00

Activités manuelles et temps d’échanges
10€ de septembre a juin

Mardi 05 mars 2019

Sortie collective - Asinerie de Gaillefontaine

de 14h00 a 19h00
10€ la sortie

Mercredi 13 mars 2019

Atelier Loisirs Créatifs de 14h00 a 17h00

Activités manuelles et temps d’échanges
10€ de septembre a juin

Mardi 19 mars 2019

Sortie au Marché de Gournay en Bray
de 9h00 a 12h00

Mardi 26 mars 2019

Atelier Bibliothéque de 13h30 a 17h30
Exposition : le livre dans tous ses états

Mercredi 27 mars 2019

Agitons nos neurones |

wee®

Peps Eureka
Ateliers mémoire : donnez du peps a vos neurones et a votre vie
De 9h30 a 12h00

Jeudi 07 mars 2019
Jeudi 14 mars 2019
Jeudi 21 mars 2019
Jeudi 28 mars 2018

>V£/ POINT
A ECOUTE

Points écoute
Une psychologue a votre écoute
2 fois/mois

Sur rendez-vous

Maison
de services
au public

MSAP au CSR ou MSAP a domicile
Accompagnements administratifs et médiation numérique

Sur rendez-vous

Visites de convivialité a domicile
Temps d’échanges, papot’ages, jeux de société ...

Sur rendez-vous

Transport solidaire
Rendez-vous médicaux, ateliers collectifs, navettes ...

Sur rendez-vous

Renseignements et inscriptions :

Association du Centre Social Rural Intercommunal « Frangois Maillard »
4, rue des écoles - 60850 LE COUDRAY SAINT GERMER
Cotisation au Centre Social Rural : 5€/an (de sept. 4 aoit)

R :03.44.81.83.00 D :

csr.francois.maillard@wanadoo.fr
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