LORD SATHYA SAI BABA

Speaks from His

LIGHTBODY

BOOK 5

S h s
‘.\_ﬂ!l ¢.—T“"-
Lo R
T .
=
'II
\e
il i PR e ) ‘ b
| k e i
| | %
(= =
=

e

More Methods to Attain Self Realization
with Satguru and God Sathya Sai Baba






canalizzato da
Catherine Kapabhi

IL SIGNORE SATHYASAI BABA
Parla dal Suo
CORPO di LUCE
libro

5

Altri Metodi per Unirsi
al Satguru e Dio, Sathya Sai Baba per
la vostra realizzazione del Sé



© 2016 Catherine Kapahi
ISBN 978-1-927762-26-4

Tutti i diritti inclusi i diritti di traduzione e di ripro-
duzione di questo libro o di parti di esso od estratti ad
eccezione di brevi citazioni sono riservati.

Prima Edizione, 2016 - 200

Copie Pubblicate da:

Sai Channeled Book Company 60
Walter Havill Drive, Unit 1208 Hali-
fax, N.S., Canada B3N 0A9

Stampato da:
Ombkar Offset Printers
Bangalore, India

[Mlustrazione di copertina:
Maja Wizor
maya.veezor@gmail.com


mailto:maya.veezor@gmail.com

\’/a ‘\f/
e ~ - >'d
& ‘(;.;\;- i s

canalizzato da
Catherine Kapahi

IL SIGNORE SATHYASAI BABA
Parla dal Suo

CORPO di LUCE
libro

5

Sai Channeled Book Company
1,
I NS
2 QD
59 Pe






Dedicato

ai Piedi di Loto di
Bhagavan
Sri Sathya Sai Baba
L' Eterno Testimone
Il Guru Pieno di Grazia e

La Divina Madre e

Padre di Tutti







Bhagavan Sri Sathya Sai Baba

Cento e Otto Sutra

IL SIGNORE
SATHYA SAI BABA

Parla dal Suo
CORPO di LUCE

libro







Corpo di Luce - libro5

My
®

Oggi € un nuovo giorno e vorrei che vi svegliaste e
capiste che state ancora perdendo troppo tempo a
guardarvi intorno senza arrivare da nessuna parte
spiritualmente parlando e cosi vi sto parlando
nuovamente per la vostra realizzazione del Sé e
liberazione. Dovete rendervi conto che per diven-
tare realizzati nel Sé ci sono molte piti implicazioni
di quanto crediate, percio vi sto parlando ancora
per dirvi cosa dovete fare per raggiungere la rea-
lizzazione del Sé in questa vita con Me, vostro Si-
gnore e Satguru, Bhagawan Sri Sathya Sai Baba.

Per prima cosa dovete rendervi conto che non c’e
realizzazione del Sé se il silenzio non diventa la
cosa piu importante e preziosa per voi. Senza la
pratica del continuo silenzio interiore non diven-
terete mai realizzati nel Sé, né in questa vita né in
nessun’altra vita. Vorrei che ascoltaste pronta-
mente le Mie parole o fallirete nel raggiungimento

del vostro obiettivo di realizzare il Sé.
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Il Signore Sathya Sai Baba

Mg

Adesso che conoscete cosa Mi aspetto da voi, di-
pende da voi seguire le Mie istruzioni, in modo da
poter raggiungere la realizzazione del Sé con Me.
Se non praticate il continuo silenzio interiore ed
esteriore perderete questa opportunita di raggiun-

gere la realizzazione del Sé.

Ora desidero dirvi un’altra cosa che dovete sa-
pere per diventare realizzati nel Sé. Dovete smet-
tere di parlare a tutti quelli che conoscete per
compiacerli quando vi capita di incontrarli. Non
siete qui sulla terra per compiacere gli altri, siete
qui per compiacere, unirvi ed entrare in comu-
nione con Me, nel cuore che condividiamo, per la
vostra realizzazione del Sé. Compiacere gli altri
non conduce alla rea-lizzazione del Sé.
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02

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé. Dovreste mangiare con Me,
rimanendo in silenzio e offrendo tutto cio che state
mangiando a Me, in questo modo uscirete dalla
falsa idea dell’identificazione con il vostro ego. So
che la maggior parte di voi continua ancora a par-
lare durante i pasti con il risultato che non state of-
frendo ogni cosa a Me e non siete nemmeno in un-
ione e comunione con Me. Parlare mentre si man-
gia € una vecchia abitudine che deve essere abban-

donata.

Nz

Voglio dirvi un’altra cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé. Smettete di pensare di dover
compiacere gli altri per ogni cosa che vi
chiedono, le altre persone hanno ricevuto da Dio

lo stesso potere che é stato donato anche a voi.
-3-



Il Signore Sathya Sai Baba

Dovete incoraggiare e sostenere le altre persone
affinché utilizzino il proprio potere ricevuto da
Dio per aiutare sé stessi, piuttosto che chiedere
sempre agli altri e fare affidamento sempre sugli
altri per ogni cosa che potrebbero invece fare da
soli per sé stessi. Desidero che i Miei devoti siano
piu liberi e indipendenti in modo da avere il
tempo per pra-ticare i Miei metodi e le Mie
istruzioni che ho donato loro nei Libri 2,3,4 e 5
della serie “Il Signore Sathya Sai Baba Parla dal

Suo corpo di Luce”.
\4
Mz

O,

Voglio dirvi un’altra cosa per aiutarvi a raggiun-
gere la realizzazione del Sé con Me. Dovete smet-
tere di parlare delle vostre esperienze con Me e di
ascoltare i discorsi degli altri riguardo alle esperi-
enze con Me. Questo parlare non vi aiuta in alcun

modo ad unirvi in comunione con Me nel cuore.
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Mg

Ora conoscete molte cose che vi chiedo di smettere
di fare per permettervi di ottenere il silenzio inte-
riore ed esteriore con Me, vostro Signore e Sat-
guru. Un’altra cosa che voglio che sappiate e che
mettiate in pratica é la pulizia e l'igiene costante.
Non Mi sento attratto e invitato ad avvicinarMi a

voi quando ci sono cattivi odori intorno a voi.
e
=5

Q

Un’altra cosa che voglio dirvi per aiutarvi ad ot-
tenere la realizzazione del Sé e per aiutarvi a man-
tenere il silenzio interiore ed esteriore, & ascoltare
i bhajans che amate nel corso della giornata,
quando siete a casa, in auto o in altri posti. Cosi vi
unirete in comunione con Me piu facilmente, per

la vostra realizzazione del Sé.
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2

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Quando vi arrendete
completamente a Me non dovete piu fare affida-
mento su nessun altro, perché Io Mi prendero cura
di tutte le vostre necessita, cosi sarete sollevati da
ogni peso e potrete dedicarvi completamente alla

vostra realizzazione del Sé con Me.

s
O,

Voglio dirvi un’altra cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Dovete credere al fatto
che potete ottenere la realizzazione del Sé in
questa vita con Me che vi guido nel cuore che con-

dividiamo.
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Nz

C’eé un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé. Dovete diventare discattati
dalle circostanze esteriori e dalle situazioni del
mondo esterno. So che molti di voi si lasciano in-
fastidire ancora dalle situazioni e dagli accadi-
menti del mondo esterno. Voglio dirvi che non
dovete reagire a queste cose con atteggiamenti di
sofferenza psicologica come sconforto, rabbia e si-
mili. Avete la possibilita di rimanere in comunione
con Me nella Consapevolezza che non esiste in

realta nessun mondo e nessuna sofferenza.

Mg

Voglio dirvi ancora qualcosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Io sono sempre con voi

quando seguite le Mie istruzioni e metodi per la
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vostra realizzazione del Sé. Voglio che siate fidu-
ciosi che potete sempre chiamarMi per ricevere
guida, indicazioni e aiuto in ogni momento, e che
Io sono con voi per provvedere a tutto cio che &
necessario per il vostro benessere, spirituale e di

altro genere.
\A/
Nz

(=)

Ora voglio dirvi un’altra cosa per aiutarvi a realiz-
zarvinel Sé. Ricordatevi di pregarMi regolarmente
per ricevere aiuto per la vostra realizzazione del
Sé, perché é importante per Me sentire spesso che
voi desiderate che Io vi aiuti, altrimenti ve ne di-

menticherete.

Mz

Che lo sappiate o no, voi avete un ruolo molto im-
portante nella vostra realizzazione del Sé, anche se

Io vi do un grande aiuto. In ogni caso, senza la vo-
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stra piena collaborazione e impegno con Me, la

vostra realizzazione del Sé non puo accadere.
M
=4

Voglio dirvi ancora una cosa per aiutarvi a realiz-
zarvi nel Sé al piu presto piuttosto che dopo.
Dovete essere convinti e credere nel fatto che po-
tete ottenere la realizzazione del Sé con Me, vostro
Satguru e Dio, che vi guido nel cuore, adesso in

questa stessa vita.

2

)

Molti devoti credono che debba fare tutto Io per la
loro realizzazione del Sé, ma questo non & né vero
né possibile, dal momento che vi ho dato il libero
arbitrio per decidere cosa volete fare della vostra
vita, se volete lavorare per la realizzazione del Sé o

fare qualcos’altro con la vostra vita.

-9-
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Mg

Quindi vedete che non ci sono scorciatoie come
forse credevate. Dovete metterci il vostro impegno

piu grande per la vostra realizzazione del Sé.
N4
Mz

)

Voglio dirvi che Io sono sempre pronto ad aiutarvi
quando vi impegnate sinceramente per la vostra

realizzazione del Sé.
\p/
Mz

Ora voglio dirvi un’altra cosa per aiutarvi ad ot-
tenere la realizzazione del Sé con Me, Sathya Sai
Baba. AmateMi, adorateMi e onorateMi come Dio
di questo universo. Cosi il vostro amore si unira al

Mio amore e diventeremo un Solo Amore.

-10-
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Ora voglio dirvi ancora una cosa per aiutarvi a ot-
tenere la realizzazione del Sé con Me. AdorateMi
come se fossi il vostro pitt Amato Signore da cui
non potete pensare di separarvi nemmeno per un

istante.

C’¢é ancora una cosa che voglio dirvi per aiutarvi
a ottenere la realizzazione del Sé con Me. Dovete
rendervi conto che voi ed Io siamo un Solo Es-
sere, un Unico Sé, non ¢’e nessuna separazione

fra noi.

Nz

Come gia sapete, lo saro sulla terra ancora per sei
anni soltanto, quindi dipende da voi seguire tutte

le Mie indicazioni e metodi per ottenere la rea-



Il Signore Sathya Sai Baba

lizzazione del Sé con Me, prima che lo lasci il
piano terrestre. Se non raggiungerete la rea-
lizzazione del Sé con Me nel corso dei prossimi sei
anni, non potrete ottenerla dopo che avrete
lasciato il vostro corpo fisico, perché la rea-
lizzazione del Sé deve essere raggiunta mentre

siete in un corpo fisico sulla terra.

2

Voglio dirvi ancora una cosa per aiutarvi ad ot-
tenere la realizzazione del Sé con Me. Dovete ren-
dervi conto che ogni cosa che mangiate in realta
sono lo che la mangio unicamente per il Mio bene.
Attraverso questa pratica continua vi renderete

conto che non esistete voi, solo Dio esiste.
e
=4

©,

Voglio dirvi un’altra cosa per aiutarvi a raggiun-
gere la realizzazione del Sé con Me, Sathya Sai

Baba. Non dovete credere di essere voi a compiere
-12-
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le vostre azioni perché e Dio o shakti che compie

ogni azione.
Mz
Nz

Voglio dirvi ancora una cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Dovete sapere che sono
lIo che compio ogni azione attraverso voi quando
vi siete totalmente abbandonati a Me, vostro Dio e

Satguru, Sathya Sai Baba.
==

Voglio dirvi un’altra cosa per aiutarvi nella vostra
realizzazione del Sé con Me. Dovete sapere che voi
non scomparirete completamente. La Coscienza
testimone ci sara ancora, Essa ¢ Fondamental-

mente Chi Voi Siete veramente.



Il Signore Sathya Sai Baba

Mg

Voglio dirvi un’altra cosa per aiutarvi a raggiun-
gere la realizzazione del Sé con Me. Lavorate al
Mio fianco nella Mia missione per elevare la cosci-
enza dell’'umanita al livello Atmico, e aiutateMi in
altri modi secondo le vostre capacita, competenze,
conoscenze, risorse, e cosi via. Quando vi abban-
donate a Me, Dio, Io decidero il modo migliore per
utilizzarvi nella Mia Missione Spirituale Mon-
diale.

-14-
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Mg

@

Ora che conoscete tutti i metodi che vi ho donato
per la vostra realizzazione del Sé con Me, vostro
Satguru e Dio, Sathya Sai Baba, dipende da voi
metterli in pratica e perfezionarli senza esitazione,

piuttosto che aspettare di farlo o non farlo affatto.
\04
822

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Immaginatevi che si-

amo incollati insieme.
Mz
Nz

Voglio dirvi ancora una cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Affermate continua-
mente, ancora e ancora “Baba e io siamo una cosa

sola”.



Il Signore Sathya Sai Baba

Nz

Voglio dirvi ancora una cosa per la vostra real-
izzazione del Sé. Dite una preghiera a Me ogni

notte prima di addormentarvi per unirvi a Me.

Mg

C’e ancora una cosa che voglio dirvi per la vostra
realizzazione del Sé con Me. Quando vi fate il
bagno ricordatevi che sono Io in voi e intorno a

voi, che sto lavando il Mio corpo fisico, poiché non

Mg

esiste altro.

C’e ancora una cosa che voglio dirvi per la vostra
realizzazione del Sé con Me. Siate consapevoli che
quando vi siete affidati completamente a Me, i

vostri piedi sono i Miei piedi, le vostre mani sono
-16-
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le Mie mani e le vostre parole sono le Mie parole.

Mg

Voglio dirvi un’altra cosa per la vostra real-
izzazione del Sé con Me. Quando vi siete abban-
donati totalmente a Me, ogni azione che fate e uni-
camente per il Mio bene, e per nessun’altra

ragione.
Mz
— o i

Desidero dirvi ancora qualcosa per aiutarvi nella
vostra realizzazione del Sé con Me. Io amo allo
stesso modo tutti i Miei devoti, sia che si com-

portino male oppure no.

Mg

Vi voglio dire un’altra cosa per aiutarvi nella vos-
tra realizzazione del Sé con Me. Dovete sapere che
noi stiamo creando questo mondo insieme, voi ed

Io.



Il Signore Sathya Sai Baba
Mg
=5

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Dio é stato con voi fin
dal primo istante in ogni cosa, che ne siate stati

consapevoli oppure no.
Mg
=4

)

Voglio dirvi un’altra cosa per la vostra real-
izzazione del Sé. Non c’e mai stata alcuna separa-
zione tra voi e Me da parte Mia, solo da parte vos-

tra.
Mg

Vi sto dicendo questo per farvi sapere che voi ed
Io siamo sempre stati una cosa sola e non siamo
mai stati separati. Avete solo sognato di essere

separati da Me, Dio.

-18-
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Quando Mi amate con tutto il cuore, la mente e
’anima, allora saprete che voi e lo siamo un Unico

Essere e che il mondo intero e questo Unico Essere.

Mg

Voglio dirvi ancora qualcosa per aiutarvi nella
vostra realizzazione del Sé con Me. TeneteMi per
mano durante tutto il giorno, non importa in che

attivita siete impegnati con il corpo.

Voglio dirvi ancora qualcosa per aiutarvi nella
vostra realizzazione del Sé con Me. Senza di voi e

senza di Me, il mondo non esisterebbe.



Il Signore Sathya Sai Baba

Mg

Voglio dirvi ancora qualcosa per la vostra real-
izzazione del Sé con Me. Voi ed lo siamo sempre

stati co-creatori del mondo di cui fate esperienza.
\4
Nz

Voglio dirvi ancora qualcosa per la vostra real-
izzazione del Sé con Me. Quando vi abbandonate
completamente in Me, lo creer6 un mondo nuovo

e migliore attraverso di voi.
\4
Mz

Voglio dirvi un’altra cosa per aiutarvi nella vostra
realizzazione del Sé con Me. Sentite la Mia
Presenza in voi e intorno a voi come Coscienza ed

Energia.
-20-
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Nz

Voglio che sappiate che non c’é nulla che potete
fare per farMi smettere di amare la vostra anima,
anche nel caso che Io non sia felice delle vostre pa-

role, pensieri, azioni negative del vostro ego.
e
=4

Sono rimasti solo sei anni a disposizione perché
voi raggiungiate la vostra realizzazione del Sé con
Me, percio vi chiedo di dedicarvi coscien-ziosa-
mente al lavoro che vi sto chiedendo di fare nei
LIBRI 2,3,4 e 5 della serie IL SIGNORE SATHYA
SAI BABA PARLA dal Suo CORPO di LUCE.



Il Signore Sathya Sai Baba

Mg

Voglio dirvi un’altra cosa per aiutarvi a raggiun-
gere la realizzazione del Sé con Me. Dovete sapere
che, quando praticate i metodi che vi sto inse-
gnando, Io sono sempre con voi aiutandovi per la

vostra realizzazione del Sé con Me.

2

Voglio dirvi un’altra cosa per aiutarvi nella vostra
realizzazione del Sé con Me. Leggete ogni giorno i
Libri Corpo di Luce per ricordarvi cosa dovete

fare per unirvi a Me, Sathya Sai Baba.
\p/
Nz

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per aiutarvi a
raggiungere la realizzazione del Sé con Me. Cer-
cate e desiderate I'unione con Me nel cuore in una
Sola Atma.

-22-
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Voglio dirvi ancora una cosa per aiutarvi a rag-
giungere la realizzazione del Sé con Me. Cercate e
desiderate di sentirMi mentre vi parlo nel cuore
che condividiamo, cosi vi sentirete piu vicini a Me

di quanto vi sentite ora.

Mg

C’e ancora una cosa che voglio dirvi per aiutarvi a
raggiungere la realizzazione del Sé con Me. Cer-
cate di accorgervi quando sono vicino a voi; ad e-
sempio nella brezza che vi rinfresca o nello scono-

sciuto che vi offre una caramella.

Mg

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per aiutarvi a
raggiungere la realizzazione del Sé con Me. Cer-

cate di accorgervi quando per una ragione o per



Il Signore Sathya Sai Baba

I’altra non sono contento di voi, e cercate di porre

Me

rimedio.

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Cercate di accorgervi
quando c’e bisogno di aiuto e fate del vostro meglio

per aiutare.
\p/
Nz

Voglio dirvi un’altra cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Cercate di servirMi con
fiducia in ogni persona che servite, cosi riuscirete

a vederMi ovunque come Unico Dio di questo uni-

©,

Voglio dirvi un’altra cosa per la vostra real-

Verso.

izzazione del Sé con Me. Cercate di essere
consapevoli di Me in ogni momento della gior-
nata, cosi vi renderete conto che sono ovunque
sempre.

-24-
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Voglio dirvi un’altra cosa per la vostra real-
izzazione del Sé con Me. Riconoscetemi e
rispettateMi in ogni persona che incontrate, per-

ché sono in ogni persona che incontrate.
e
=%

@)

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Cercate di desiderarMi

piu di ogni altra cosa nell’'universo.
e
=4

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Desiderate sempre il
bene piu grande per tutti, perché lo sto vivendo

ogni situazione della vita attraverso ogni persona.



Il Signore Sathya Sai Baba

Mg

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Giocate con Me di volta
in volta e avrete piu gioia nella vostra vita di

quanta ne avete ora.

Mg

Voglio dirvi un’altra cosa per la vostra real-
izzazione del Sé con Me. Meditate il piu possibile
su di Me e con Me nel silenzio del cuore per la no-

stra unione nel cuore.
Nz

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Ricordatevi che quando

si lavano i pavimenti e si pulisce la casa, lo si fa
-26-
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solo per il Mio bene, perché siamo una cosa sola.

2

Voglio dirvi un’altra cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Dovete credere nel fatto

che non c’é altro Essere al mondo che 1"Unico Sé.
\Y ¥/
Mg

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Pregate per la felicita e

la prosperita di tutti gli esseri al mondo.
\A4
Mz

C’e ancora una cosa che voglio dirvi per la vostra
realizzazione del Sé con Me. Riconoscete la Mia

Presenza sia nei vostri nemici che nei vostri amici.
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Voglio dirvi un’altra cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Cercate di rendervi
conto che voi siete gia Una cosa Sola con la Co-

scienza e I’Energia di tutti gli esseri.

Mz

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Ricordatevi che Io Sono

la Coscienza e I'Energia di tutti gli esseri.
\4
Mz

Voglio dirvi un’altra cosa per la vostra rea-

lizzazione del Sé con Me. Cercate di ricordarvi che
-28-
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voi non siete le forme mortali che vedete con i vo-

stri occhi fisici.
Mz
Nz

Voglio dirvi un’altra cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Cercate di ricordarvi che
voi non siete nemmeno i vostri pensieri e le vostre

emozioni.
Nz
Nz

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Cercate di rendervi
conto che non ¢’@ nessuna differenza tra la Mia Co-

scienza e la Coscienza di ogni altro essere.



Il Signore Sathya Sai Baba

Mg

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Cercate di rendervi
conto che Io non sono in alcun modo diverso da
voi, e solo che la Mia Coscienza e pit espansa della

vostra.

Mg

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Dovete rendervi conto

che Io sono Dio e che anche voi siete Dio.

Mg

Voglio dirvi un’altra cosa per la vostra rea-

lizzazione del Sé con Me. Dovete rendervi conto che

-30-
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non c’é alcuna differenza tra i vari esseri nell’uni-

verso.
Mz
Mz

=)

C’e ancora una cosa che voglio dirvi per la vostra
realizzazione del Sé con Me. Cercate di rendervi
conto che l'unica diversita fra tutti gli esseri
dell’'universo e di aspetto fisico e forma di mani-

festazione.
\p/
Mz

Voglio dirvi ancora una cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Cercate di rendervi
conto dell’essenziale unita di tutti gli esseri

dell’universo.



Il Signore Sathya Sai Baba
Mg
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Voglio dirvi ancora una cosa per la vostra rea-
lizzazione del Se con Me. Dovete sapere che Io,
vostro Satguru e Dio, Sathya Sai Baba, sono venuto

sulla terra per insegnarvi tutto questo.
\4
Mg

Voglio dirvi un’altra cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Non dovete paragonare
il vostro aspetto fisico e la vostra manifestazione a

quelli di nessun altro.
\p/
Mz

@

Voglio dirvi ancora una cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Dovete rendervi conto
che non avete alcun bisogno di invidiare la vita di
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nessun altro.

82

Voglio dirvi ancora una cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Dovete rendervi conto
che non avete bisogno di assomigliare a nessun’al-

tra persona.

Mz

C’¢é un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Non dovete fare para-
goni tra la grazia che dono a voi e quella che hanno

ricevuto altri.



Il Signore Sathya Sai Baba

Nz

Voglio dirvi ancora una cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Rendetevi conto che ci
sono milioni di esseri che ricevono la Mia grazia in

modi differenti.

2

Voglio dirvi un’altra cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Comprendete che noi si-
amo sempre stati insieme in tutte le vostre incar-

nazioni.
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Nz

Voglio dirvi un’altra cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Comprendete che Io
sono stato con voi in tutti 1 posti in cui avete vis-

suto.

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Comprendete che Io
sono stato sempre insieme a voi in tutti gli alti e
bassi, nelle gioie e nei dolori e in tutta la dualita

che avete vissuto in tutte le vostre vite.



Il Signore Sathya Sai Baba

Nz

C’¢ un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Dovete rendervi conto
che non c’@ nulla che avete vissuto senza che lo

fossi con voi.

Mg

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Dovete rendervi conto
che una volta che vi siete arresi completamente a

Me, tutto il resto non ha piu importanza.

a2

C’eé ancora una cosa che voglio dirvi per la vostra
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realizzazione del Sé con Me. Dovete rendervi
conto che una volta che vi siete arresi a Me, non ¢’é

pit niente al mondo che possa toccarvi.

Mg

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Dovete essere
consapevoli che Io cammino nei vostri passi ovun-

que andate.
\4
Nz

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Dovete rendervi conto
che Io ho conosciuto da sempre tutti i vostri
parenti, dal momento che sono Io che ho vissuto

in tutte quelle forme.



Il Signore Sathya Sai Baba

Mg

Voglio dirvi un’altra cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Dovete rendervi conto
che Io ero presente ad ogni nascita e ad ogni morte

che avete vissuto.
Mz
— ‘e e

Voglio dirvi un’altra cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Dovete rendervi conto
che Io non ho mai smesso di amare la vostra
anima, non importa quello che avete fatto in tutte

le vostre vite.
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Nz

Voglio dirvi ancora una cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Dovete comprendere che
non c’e nulla che Io non sappia, dal momento che
lo sono sempre stato presente in ogni luogo

dall'inizio del tempo e della creazione.
\N4
2

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Dovete rendervi conto
che Io ho creato e continuo a creare ogni cosa che

esiste davanti ai vostri occhi.



Il Signore Sathya Sai Baba

Mg

C’e un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Dovete essere
consapevoli del fatto che Io vi amo profondamente

e vi ho sempre amato profondamente.
\AL
Mz

C’eé ancora una cosa che voglio dirvi per la vostra
realizzazione del Sé con Me. Dovete sapere che
nulla puo separarci perché siamo fatti della stessa

sostanza, Coscienza ed Energia.
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Mg

C’e ancora un’altra cosa che voglio dirvi per la
vostra realizzazione del Sé con Me. Dovete essere
consapevoli del fatto che Io sono in ogni cellula del

corpo che avete.
\A4
82

C’e ancora una cosa che voglio dirvi per la vostra
realizzazione del Sé con Me. Dovete rendervi

conto che fate parte di una infinita molto vasta.
\p/
Nz

Voglio dirvi ancora una cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Dovete sapere che non
c’e nulla di cattivo o di malvagio in voi ne in

nessun altro.



Il Signore Sathya Sai Baba
Mg
=5

Voglio dirvi un’altra cosa per la vostra rea-
lizzazione del Sé con Me. Dovete sapere che non

c’e nessun colpevole.
Mz
Nz

C’¢ un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Dovete sapere che Io
vedo unicamente la vostra Verita, Bellezza e Di-

vinita.
\Y V/
Nz

C’¢é ancora una cosa che voglio dirvi per la vostra
realizzazione del Sé con Me. Dovete sapere che
non siete fatti di argilla e polvere, siete fatti di Es-

senza Divina.
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C’¢é ancora una cosa che voglio dirvi per la vostra
realizzazione del Sé con Me. Dovete sapere che
tutte le grandi persone nel mondo sono solo al-

cune delle Mie infinite creazioni.
\p/
Mz

C’¢é un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Dovete sapere che Io
desidero sempre il bene pit grande per tutte le

Mie infinite creazioni nell’universo.



Il Signore Sathya Sai Baba
172
=

C’eé ancora una cosa che voglio dirvi per la vostra
realizzazione del Sé con Me. Dovete sapere che lo

sono la Magnifica Presenza Io Sono dell’universo.

Nz

C’eé ancora una cosa che voglio dirvi per la vostra
realizzazione del Sé con Me. Dovete sapere che nel
momento in cui vi unite completamente a Me,

tutto questo non ha piu importanza.
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C’¢é un’altra cosa che voglio dirvi per la vostra re-
alizzazione del Sé con Me. Dovete sapere che Io
amo tutte le creature grandi o piccole, dato che

tutte sono state create da Me e attraverso Me.
\p/
Mz

C’e ancora una cosa che voglio dirvi per raggiun-
gere la vostra realizzazione del Sé con Me. Dovete
rimanere consapevoli che Io vi amo anche quando

fate degli errori.



Il Signore Sathya Sai Baba

802

C’e ancora una cosa che voglio dirvi per la vostra
realizzazione del Sé con Me. Dovete sapere che Io
sono 'Essere pitt Adorato, Adorabile e Adorante

dell’universo.
\p/
Mz

C’e ancora una cosa che voglio dirvi per la vostra
realizzazione del Sé con Me. Dovete rimanere
consapevoli che lo sono tutte le cose per tutti gli

esseri nell’'universo.
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God and Satguru, Bhagavan
Sri Sathya Sai Baba, Lord to
millions of devotees worldwide,
has given 108 Sutras to help
all human beings merge in
the heart Spirit to Spirit with
God for their Self realization,
that can only be attained on
earth while living in a human
physical body and nowhere
else.

Catherine has channeled LORD SATHYA SAl
BABA SPEAKS from His LIGHTBODY Books
1, 2, 3 & 4 as well as the 10 VOLUME, "GOD
REALIZATION SERIES,” from the Mind of
Satguru and God Sathya Sai Baba. For more
information to purchase and free downloads go
to www.saichanneledbooks.com.
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