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MENU DU 31 DECEMBRE AU 4 JANVIER 2019

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant
entrainer des allergies ou intolérances

Nos viandes Beeuf, Volaille, Veau, Porc sont garanties origine France
Pour les bébés de la purée de carottes est proposée en déclinaison de la purée de légumes

o~ 3 a E . ~ -~ - .
1 - .~ ... HARTZALA
Velouté de chou-fleur
Sauté de porc sauce paprika ( Filet de cabillaud ) Egréné de Porc bouillon de légumes Mixé de porc Purée douce de pommes de terre Bio
Lundi Riz créole Bio Riz bio nature Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de haricots verts
undi a A . A . .
Haricots verts vapeur Purée moulinée de haricots verts Purée lisse de haricots verts Compote pomme Bio banane
Camembert Camembert Compote pomme Bio banane
Fruit de saison Compote pomme Bio banane
Mardi FERIE
Taboulé aux raisins secs
Aiguillette de poulet sauce arémates ( Filet de Colin ) Egrené de poulet bouillon de légumes Mixé de boeuf Purée douce de pommes de terre Bio
Mercredi Julienne de légumes Purée moulinée de carottes Bio Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de carottes Bio
Pommes de terre persillées Bio Pomme de Terre écrasées Bio Purée lisse de Carottes Bio Compote pomme Bio poire
Gouda Fromage blanc nature Compote pomme Bio poires
Fruit de saison Compote pomme Bio poires
Céleri rapé sauce salade
Filet de saumon sauce citronnée Filet de Saumon bouillon de légumes Mixé de saumon et de lieu Purée douce de pommes de terre Bio
. Semoule Semoule nature Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce d'épinards
Jeudi B . . ST - s . .
Epinards hachés béchamel Purée moulinée d' épinards Purée lisse d'épinards Compote pommes Bio carottes Bio
Fromage frais Fromage frais Compote pommes Bio carottes Bio
Compote pommes Bio carottes Bio Compote pommes Bio carottes Bio
Panais sauce salade ciboulette
Emincé de boeuf marengo (Omelette Bio) Egréné de veau bouillon de légumes Mixé de veau Purée douce de pommes de terre Bio
Vendredi Carottes Bio vapeur Purée moulinée de Carottes Bio Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de carottes bio
Farfalles mini Pates alphabet nature Purée lisse de carottes Bio Compote pomme Bio
Petit suisse nature Petit suisse nature Compote pomme Bio rhubarbe
Cake au citron Compote pomme Bio rhubarbe
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Radis émincés sauce salade au miel
Sauté de boeuf sauce a I'ancienne ( Filet de Hoki )

Purée de pommes de terre Bio

MENU DU 07 AU 11 JANVIER 2019

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant

entrainer des allergies ou intolérances

Egrené de boeuf et bouillon de iégumes

Pommes de terre Bio écrasées nature

Nos viandes Beeuf, Volaille, Veau, Porc sont garanties origine France

Pour les bébés de la purée de carottes est p

Mixé de boeuf

Purée lisse de pommes de terre Bio

P

en de la purée de 1§,

- - HARTZALA -

Purée douce de pocmmes de terre Bic

Purée douce de potiron

Lundi et courges Purée moulinée de courges Purée lisse de courges Compote pomme Eio banane
Fromage blanc nature Fromage Blanc nature Compote pomme Bio raisin
Compote pommes Bio raisin Compote pomme Bio raisin
Salade de quinoa Bio, betteraves et feta
Filet de lieu sauce aurore Filet de lieu et bouillon de légumes Mixé de colin Purée douce de pommes de terre Bio
Mardi Riz jaune Bio Riz nature Bio Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de betteraves
ardi Jardiniere de légumes Purée moulinée de betteraves Purée lisse de betteraves Compote pomme Bio
Edam Yaourt nature Compote pomme Bio
Fruit de saison Compote pomme Bio
Avocat
Emincé de dinde sauce au thym (Omelette Bio) Egrené de dinde et bouillon de légumes Mixé de dinde Purée douce de pommes de terre Bio
Mercredi Flageolets Pommes de terre Bio écrasées nature Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de carottes Bio
Carottes vapeur Bio Purée moulinée de carottes Bio Purée lisse de carottes Bio Compote pomme Bio poire
Bleu Petit suisse nature Compote pomme Bio poire
Compote pommes Bio poire Compote pomme Bio poire
Velouté de haricots verts
Filet de cabillaud sauce oseille Filet de cabillaud et bouillon de légumes Mixé de lieu et saumon Purée douce de pommes de terre Bio
Jeudi Penne mini Pates alphabet nature Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de haricots verts
Brocolis ail et persil Purée moulinée de brocolis Purée lisse de brocolis Compote pomme Bio
Coulommiers Fromage blanc nature Compote pomme Bio
Fruit de saison Compote pomme Bio
Chou rouge rapé sauce salade huile de colza
Jambon blanc ( Filet de Saumon bouillon de légumes) Egrené de porc et bouillon de légumes Mixé de porc Purée douce de pommes de terre Bio
Vendredi Boulgour Bio Boulgour Bio nature Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de carottes Bio

Haricots beurre persillés
Tomme noire
Compote pommes Bio kiwi

Purée moulinée de haricots beurre
Yaourt nature
Compote pomme Bio kiwi

Purée lisse de haricots beurre
Compote pomme Bio poire

Compote pomme Bio poire
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MENU DU 14 AU 18 JANVIER 2019

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant
entrainer des allergies ou intolérances

Nos viandes Beeuf, Volaille, Veau, Porc sont garanties origine France

Pour les bébés de la purée de carottes est p

P

en de la purée de 1§,

Velouté de carottes Bio

Filet de hoki sauce aneth Filet de hoki et bouillon de légumes Mixé de colin Purée douce de pommes de terre Bio
Lundi Blé Pépinettes natures Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de carotte Bio

una Petits pois a I'anglaise Purée moulinée de petits pois Purée lisse de petits pois Compote pomme Bio poire

Fromage frais Fromage frais Compote pomme Bio poire

Fruit de saison Compote pomme Bio poire

Betteraves sauce salade framboise

Réti de dinde au jus (Filet de Colin) Egrené de dinde et bouillon de légumes Mixé de dinde Purée douce de pommes de terre Bio

di Gnocchis sauce tomate et basilic Purée moulinée de d'épinards Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce d'épinards

Mardi Epinards a la creme Purée moulinée de pommes de terre Bio Purée lisse d'épinards Compote pomme Bio

Petit suisse nature Petit suisse nature Compote pomme Bio

Fruit de saison Compote pomme Bio

Pomelos et sucre

Emincé de boeuf sauce tajine (Filet de Cabillaud) Egrené d'agneau et bouillon de légumes Mixé d'agneau Purée douce de pommes de terre Bio

Mercredi Semoule Bio Semoule Bio nature Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de carotte Bio

Mélange de légumes couscous Purée moulinée de légumes couscous Purée lisse de carottes Bio Compote pomme Bio poire

Mimolette Yaourt nature Compote pomme Bio vanille

Compote pommes Bio vanille Compote pomme Bio vanille

Salade de céleri

Egrené de boeuf sauce tomate (Filet de saumon) Egrené de boeuf et bouillon de légumes Mixé de boeuf Purée douce de pommes de terre Bio
Jeudi Endives et carottes Bio béchamel Pommes de terre écrasées natures Bio Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de potiron

Pommes de terre vapeur Bio Purée moulinée de carottes Bio et endives Purée lisse de potiron Compote pomme Bio banane

Brie Petit suisse nature Compote pomme Bio fleur d'oranger

Compote pommes Bio fleur d'oranger Compote pomme Bio fleur d'oranger

Haricots verts sauce salade échalotes

Lasagnes Omelette Bio Mixé de saumon lieu Purée douce de pommes de terre Bio

Vendredi au potimarron Pommes de terre écrasées natures Bio Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de haricots verts
Purée moulinée de haricots verts Purée lisse de haricots verts Compote pomme Bio carottes Bio
Fromage blanc nature Fromage blanc nature Compote p omme Bio pruneaux
Fruit de saison Compote pomme Bio pruneaux
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MENU DU 21 AU 25 JANVIER 2019

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant

entrainer des allergies ou intolérances

Nos viandes Beeuf, Volaille, Veau, Porc sont garanties origine France

Pour les bébés de la purée de carottes est p

en

de la purée de 1§,

Salade de panais

Filet de poulet sauce au curry (Filet de cabillaud) Egrené de poulet et bouillon de légumes Mixé de poulet Purée douce de pommes de terre Bio
Lundi Purée de pommes de terre Bio Pommes de terre écrasées natures Bio Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de potiron

una Brocolis ail et persil Purée moulinée de brocolis Purée lisse de brocolis Compote pomme Bio

Fromage frais Petit suisse nature Compote pomme Bio

Fruit de saison Compote pomme Bio

Chou-fleur sauce salade échalotes

Filet de colin sauce créme Filet de colin et bouillon de légumes Mixé de colin Purée douce de pommes de terre Bio
Mardi Quinoa Bio Quinoa Bio nature Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de haricots verts

ardi Haricots verts et beurre persillés Purée moulinée de haricots verts et haricots beurre Purée lisse de haricots verts et haricots beurre Compote pomme Bio banane

Brie Brie Compote pomme Bio banane

Fruit de saison Compote pomme Bio banane

Velouté d'endives

Sauté de boeuf sauce champignons (Filet de Hoki) Egrené de boeuf et bouillon de légumes Mixé de boeuf Purée douce de pommes de terre Bio

Mercredi Semoule Bio Semoule Bio nature Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de carottes Bio

Carottes Bio au thym Purée moulinée de carottes Bio Purée lisse de carottes Bio Compote pomme Bio

Camembert Camembert Compote pomme Bio

Fruit de saison Compote pomme Bio

Mousse de thon au fromage frais et ciboulette

Escalope de porc sauce tomate (omelette bio) Egrené de porc et bouillon de légumes Mixé de porc Purée douce de pommes de terre Bio
Jeudi Coquillettes Perles de Pates nature Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de carottes Bio

Navets au miel Purée moulinée de navets Purée lisse de navets Compote pomme Bio

Fromage blanc nature Fromage blanc nature Compote pomme Bio citron

Fruit de saison Compote pomme Bio citron

Carottes Bio rapées sauce salade aux agrumes

Filet de colinsauce ardbmates Filet de colin et bouillon de légumes Mixé de colin Purée douce de pommes de terre Bio

Vendredi Riz jaune Bio Riz nature Bio Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce d'épinards

Epinards béchamel Purée moulinée d'épinards Purée lisse d'épinards Compote pomme Eio banane

Tomme blanche Petit suisse nature Compote pomme Bio ananas

Compote pommes Bio ananas Compote pomme Bio ananas
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Velouté de betteraves

Sauté de porc sauce orientale (Filet de Colin))

MENU DU 28 JANVIER AU 01 FEVRIER 2019

Nos viandes Beeuf, Volaille, Veau, Porc sont garanties origine France
Pour les bébés de la purée de carottes est proposée en déclinaison de la purée de légumes

Egrené de porc et bouillon de légumes

Mixé de porc

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant
entrainer des allergies ou intolérances

- - HARTZALA -

Purée douce de pommes de terre Bio

Lundi Semoule Semoule nature Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de betteraves
una Petits pois au mais Purée moulinée de petits pois Purée lisse de petits pois Compote pomme Bio poire
Cantal Yaourt nature Compote pomme Bio poire
Fruit de saison Compote pomme Bio poire
Salade de choux rouges aux pommes Bio
Omelette Bio Omelette Bio Mixé de saumon et lieu Purée douce de pommes de terre Bio
Mardi Pépinettes Pépinettes natures Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de carottes Bio
ardi Mélange de carottes Bio et panais Purée moulinée panais et carottes Bio Purée lisse de carottes Bio Compote pomme Bio banane
Fromage frais Fromage frais Compote pomme Bio cassis
Compote pommes Bio cassis Compote pomme Bio cassis
Céleri rapé sauce salade au miel
Emincé de boeuf sauce brune aux oignons (Filet de Cabillaud)  Egrené de boeuf et bouillon de légumes Mixé de boeuf Purée douce de pommes de terre Bio
Mercredi Pommes de terre vapeur Bio Pommes de terre écrasées natures Bio Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de haricots verts
Haricots plats Purée moulinée de haricots plats Purée lisse de haricots plats Compote pomme Bio
Saint Nectaire Petit suisse nature Compote pomme Bio rhubarbe
Compote pommes Bio rhubarbe Compote pomme Bio rhubarbe
Cake au fromage
Filet de hoki sauce forestiére Hoki et bouillon de légumes Mixé de colin Purée douce de pommes de terre Bio
Jeudi Boulgour Bio Boulgour nature Bio Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de potiron
Purée de butternut Purée moulinée de butternut Purée lisse de butternut Compote pomme Bio
Mimolette Yaourt nature Compote pomme Bio
Fruit de saison Compote pomme Bio
Velouté de pois cassés Bio
Aiguillettes de poulet sauce basquaise (dos de cabillaud ) Egrené de poulet et bouillon de légumes Mixé de poulet Purée douce de pommes de terre Bio
. Riz Bio Riz Nature Bio Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de carottes Bio
Vendredi

Brunoise de légumes
Saint Paulin
Fruit de saison

Purée moulinée de carottes Bio
Fromage blanc nature
Compote pomme Bio banane

Purée lisse de carottes Bio
Compote pomme Bio banane

Compote pomme Bio banane
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Salade de Pdt Bio, cornichons sauce salade

Sauté de Boeuf fagon blanquette (Filet de Hoki)

Lentilles Bio

MENU DU 04 AU 08 FEVRIER 2019

Nos viandes Beeuf, Volaille, Veau, Porc sont garanties origine France
Pour les bébés de la purée de carottes est proposée en déclinaison de la purée de légumes

Egrené de veau et bouillon de légumes

Pommes de terre écrasées nature

Mixé de veau

Purée lisse de pommes de terre Bio

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant

entrainer des allergies ou intolérances

Purée douce de pommes de terre Bio

Purée douce de carottes Bio

Lundi
Carottes Bio au thym Purée moulinée de carottes Bio Purée lisse de carottes Bio Compote pomme Bio poire
Bleu Yaourt nature Compote pomme Bio poire
Fruit de saison Compote pomme Bio poire
Radis émincés sauce salade huile d'olive basilic
Filet de lieu sauce a I'ail Filet de lieu et bouillon de légumes Mixé de saumon et lieu Purée douce de pommes de terre Bio
Mardi Quinoa Bio Quinoa Bio nature Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de haricots verts
arai
Haricots verts a la provencale Purée moulinée de haricots verts Purée lisse de haricots verts Compote pomme Bio banane
Emmental Petit suisse nature Compote pomme Bio banane
Compote pommes Bio banane Compote pomme Bio banane
Soupe Chinoise
Emincé de Dinde sauce aigre douce (Filet de Colin) Egrené de dinde et bouillon de légumes Mixé de dinde Purée douce de pommes de terre Bio
i Riz Basmati Riz nature Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de carottes Bio
Mercredi
Mélange de légumes Chinois Purée moulinée de brocolis Purée lisse de brocolis Compote pomme Bio
Fromage blanc Nature Fromage blanc nature Compote pomme Bio framboise
Fruit de saison Compote pomme Bio framboise
salade d'agrumes et menthe
Parmentier de boeuf, Pdt Bio, patates douces et navets Egrené de boeuf et bouillon de légumes Mixé de boeuf Purée douce de pommes de terre Bio
Jeudi (parmentier de thon, Pdt Bio, patates douces et navets) Pommes de terre écrasées Bio et patate douce nature Purée lisse de pommes de terre Bio et patate douce Purée douce de potiron
Brie Purée moulinée de navets Purée lisse de navets Compote pomme carotte Bio
Entremets vanille Brie Compote pomme Bio carottes Bio
Compote pomme Bio carottes Bio
Salade de Carottes Bio et betteraves sauce ciboulette
Filet de cabillaud sauce citronnée Filet de cabillaud et bouillon de légumes Mixé de colin Purée douce de pommes de terre Bio
Vendredi Perles de pates Perles de pates nature Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de betteraves

Julienne de légumes
Gouda
Compote pomme Bio kiwi

Purée moulinée de betteraves
Fromage blanc nature
Compote pomme Bio kiwi

Purée lisse de betteraves
Compote pomme Bio banane

Compote pomme Bio banane
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Velouté de potiron

Filet de poulet sauce au thym (Filet de lieu et sauce)

Purée de pois cassés Bio

MENU DU 11 AU 15 FEVRIER 2019

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant

entrainer des allergies ou intolérances

Nos viandes Beeuf, Volaille, Veau, Porc sont garanties origine France

Pour les bébés de la purée de carottes est p

ée en

Egrené de poulet et bouillon de légumes

Pommes de terre écrasées natures Bio

Mixé de poulet

Purée lisse de pommes de terre Bio

de la purée de 1§,

Purée douce de pommes de terre Bio

Purée douce de potiron

Lundi et carottes Bio Purée moulinée de potiron Purée lisse de potiron Compote pomme Bio poire
Yaourt nature Bio Yaourt nature Bio Compote pomme Bio poire
Fruit de saison Compote pomme Bio poire
Chou blanc rapé sauce salade curry
Jambon blanc Egrené de porc et bouillon de légumes Mixé de porc Purée douce de pommes de terre Bio
Mardi Coeur de blé Coeur de blé nature Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de haricots beurre
ardi Hariocts beurre tomate et basilic Purée moulinée de haricots beurre Purée lisse de haricots beurre Compote pomme Bio
Fromage fondu a tartiner Fromage fondu a tartiner Compote pomme Bio
Compote pomme bio ananas Compote pomme bio ananas
Cake salé aux olives vertes
Filet de saumon sauce cerfeuil Filet de saumon et bouillon de légumes Mixé de saumon et lieu Purée douce de pommes de terre Bio
Mercredi Riz Bio Riz nature Bio Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de carottes Bio
Poireaux a la creme Purée moulinée de carottes Bio Purée lisse de carottes Bio Compote pomme Bio banane
Coulommiers Coulommiers Compote pomme Bio fleur d'oranger
Fruit de saison Compote pomme Bio fleur d'oranger
Carottes rapées Bio au mais sauce salade a I'orange
Oeufs durs Bio Oeuf dur Bio Mixé de saumon et lieu Purée douce de pommes de terre Bio
Jeudi Mini penne Pates alphabet natures Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce d'épinards
Epinards hachés a la béchamel Purée moulinée d'épinards Purée lisse d'épinards Compote pomme Bio
Saint Nectaire Fromage blanc nature Compote pomme Bio framboise
Compote de pomme bio framboise Compote pomme Bio framboise
Pamplemousse et sucre
Emincé de beeuf sauce tajine Egrené d'agneau et bouillon de légumes Mixé d'agneau Purée douce de pommes de terre Bio
Vendredi Pommes de terre Bio Pommes de terre écrasées natures Bio Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de haricots verts

Chou rouge
Tomme blanche
Fruit de saison

Purée moulinée de chou rouge
Yaourt nature
Compote pomme Bio carottes Bio

Purée lisse de haricots verts
Compote pomme Bio carottes Bio

Compote pomme Bio carottes Bio
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Salade de p.de terre Bio, cornichons sauce salade
Emincé de Boeuf sauce champignons

Pépinettes

MENU DU 18 AU 22 FEVRIER 2019

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant
entrainer des allergies ou intolérances

Egrené de boeuf et bouillon de légumes
Pépinettes natures

Nos viandes Beeuf, Volaille, Veau, Porc sont garanties origine France

ée en

Pour les bébés de la purée de carottes est p

Mixé de boeuf

Purée lisse de pommes de terre Bio

P

de la purée de 1§,

- - HARTZALA -

Purée douce de pommes de terre Bio

Purée douce de carottes Bio

Lundi Mélange de carottes Bio et salsifis Purée moulinée de carottes Bio et salsifis Purée lisse de carottes Bio Compote pomme Bio banane
Yaourt nature Yaourt nature Compote pomme Bio dattes
Compote pomme Bio dattes Compote pomme Bio dattes
Céléri rapé sauce salade au miel
Filet de colin sauce aurore Filet de colin et bouillon de légumes Mixé de colin Purée douce de pommes de terre Bio
Mardi Semoule Bio Semoule nature Bio Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de potiron
ardi Petits pois et bouillon thym citron Purée moulinée de petits pois Purée lisse de petits pois Compote pomme Bio
Brie Brie Compote pomme Bio
Fruit de saison Compote pomme Bio
Carottes rapées Bio sauce salade échalottes
Escalope de Porc Jambon sauce paprika Egrené de porc et bouillon de légumes Mixé de porc Purée douce de pommes de terre Bio
Mercredi Pomme de terre Bio écrasées Pommes de terre écrasées natures Bio Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de haricots verts
Haricots verts persillés Purée moulinée de haricots verts Purée lisse de haricots verts Compote pomme Bio poire
Blchette au chévre Balchette au chévre Compote pomme Bio pruneaux
Fruit de saison Compote pomme Bio pruneaux
Velouté de chou fleur
Filet de hoki sauce ciboulette Filet de hoki et bouillon de légumes Mixé de saumon et lieu Purée douce de pommes de terre Bio
Jeudi Boulgour Bio Boulgour Bio nature Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de carottes Bio
Jardiniere de légumes Purée moulinée de carottes Bio Purée lisse de carottes Bio Compote pomme Bio banane
Tomme grise Yaourt nature Compote pomme Bio banane
Fruit de saison Compote pomme Bio banane
Betteraves sauce salade
Emincé de dinde sauce tomate Egrené de dinde et bouillon de légumes Mixé de dinde Purée douce de pommes de terre Bio
Vendredi Gratin de torsades Perles de pates natures Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de haricots verts

Brocolis ail et persil
Montboissier
Fruit de saison

Purée moulinée de brocolis
Fromage blanc nature
Compote pomme Bio carottes Bio

Purée lisse de brocolis
Compote pomme Bio carotte Bio

Compote pomme Bio carotte Bio
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Velouté de poireaux

Sauté de porc fagon marengo

MENU DU 25 FEVRIER AU 01 MARS 2019

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant
entrainer des allergies ou intolérances

Egrené de porc et bouillon de légumes

Nos viandes Beeuf, Volaille, Veau, Porc sont garanties origine France

ée en

Pour les bébés de la purée de carottes est p

Mixé de porc

P

de la purée de 1§,

- - HARTZALA -

Purée douce de pommes de terre Bio

Lundi Semoule Semoule nature Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de carottes Bio
una Navets au miel Purée moulinée de navets Purée lisse de navets Compote pomme Bio poire

Camembert Camemvert Compote pomme Bio poire
Fruit de saison Compote pomme Bio poire
Haricots verts sauce salade échalotes
Omelette Bio Omelette Bio Mixé de saumon lieu Purée douce de pommes de terre Bio

Mardi Purée de pommes de terre Bio Pommes de terre écrasées natures Bio Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de potiron

ardi et courges Purée moulinée de courges Purée lisse de courges Compote pomme Eio banane
Emmental Yaourt nature Compote pomme Bio banane
Compote Pomme Bio banane Compote pomme Bio banane
Avocat
Emincé de Boeuf sauce forestiere Egrené de veau et bouillon de légumes Mixé de veau Purée douce de pommes de terre Bio
Mercredi Lentilles Bio Pommes de terre écrasées natures Bio Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de carottes Bio

Carottes Bio au thym Purée moulinée de carottes Bio Purée lisse de carottes Bio Compote pomme Bio
Fromage blanc nature Fromage blanc nature Compote pomme Bio pruneaux
Cake au poires Compote pomme Bio pruneaux
Taboulé oriental
Aiguillette de poulet sauce au curry Egrené de poulet et bouillon de légumes Mixé de poulet Purée douce de pommes de terre Bio

Jeudi Coquillettes Pates alphabet natures Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce de betterave
Chou fleur persillé Purée moulinée de chou fleur Purée lisse de chou fleur Compote pomme Bio banane
Gouda Petit suisse nature Compote pomme Bio
Fruit de saison Compote pomme Bio
Salade de carottes Bio et céléri sauce salade
Filet de cabillaud sauce citronnée Filet de cabillaud et bouillon de légumes Mixé de colin Purée douce de pommes de terre Bio

. Riz Bio créole Riz Bio nature Purée lisse de pommes de terre Bio Purée douce d'épinards
Vendredi

Epinards hachés a la béchamel
Fromage frais
Compote Pomme Bio raisins secs

Purée moulinée d'épinards
Fromag frais
Compote pomme Bio raisins secs

Purée lisse d'épinards
Compote pomme Bio raisins secs

Compote pomme Bio carotte Bio
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