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dALSACE

Plat Végétarien @
lundi 9 juillet

mardi 10 juillet

mercredi 11 juillet

jeudi 12 juillet

BIO

Déclinaison

LOCAL .
sans viande

Dessert élaboré
par nos cuisiniers

Végétarien

vendredi 13 juillet

CEufs durs mayonnaise
Taboulé au boulgour
Brocolis, vinaigrette a lancienne
Edam

Gateau au chocolat

Gratin de pates Grand'mére
au jambon de porc

Salade verte
Fondu carré

Fruit de saison

Tomate farcie
(sans porc)

Riz aux petits légumes
Camembert

Fruit de saison

Salade de concombres

Gite de boeuf aux olives

Haricots blancs
aux carottes

Fromage blanc Stracciatella

Filet de poisson pané et citron
Pommes vapeur
Ratatouille
Saint Paulin

Fruit de saison

Pates farcies SV

Risotto aux légumes
et fromage

Pané fromager et sauce

Radis roses et beurre

Bouchée a la reine (volaille,

quenelles de veau,
champignons)

Pates Grand'mére

Flan vanille

mardi 17 juillet

Beeuf sauce piquante
Potatoes
Navets béchamel
Petit Cotentin

Fruit de saison

Repas Alsacien

mercredi 18 juillet

Creme de courgettes
Jambon de porc braisé
Salade de pommes de terre
Carofttes au citron

Fraises et chocolat

jeudi 19 juillet

Gnocchis
Carbonara de saumon et colin
Epinards en branche
Emmental

Fruit de saison

vendredi 20 juillet

Gratin camarguais (boeuf,
riz,
poivrons, tomates,...)

Gouda

Creme chocolat

Bouchée aux quenelles natures

Omelette et sauce

Galette végétarienne

Gratin camarguais aux
champignons et fromage

lundi 23 juillet

Plat Végétarien @
mardi 24 juillet

mercredi 25 juillet

jeudi 26 juillet

vendredi 27 juillet

Emincé de beeuf a la Nigoise
Péates Grand'mére
Petits pois
Brie

Fruit de saison

Tarte tomate,
chevre, basilic

Salade de mais aux légumes
Mimolette

lle flottante

Salade de tomates

Poisson mariné au citron
et huile dolive

Riz
Courgettes sautées

Liégeois vanille

Cordon bleu de dinde
et citron

Salade de lentilles
aux carottes

Coulommiers

Clafoutis aux fruits

R6ti de porc au paprika

Ecrasé de pommes de terre
a la ciboulette

Piperade
Fromage blanc sucré

Fruit de saison

Soja a la nicoise

Pané fromager et sauce

Quenelles natures et sauce

lundi 30 juillet

Lasagnes
bolognaise

Salade verte
Fromage rapé

Yaourt fermier framboise

mardi 31 juillet

Salade de radis

Couscous
au poulet

(semoule et légumes couscous)

Flan au chocolat

mercredi 1 aolt
Chipolatas grillée (porc)
sauce brune

Purée de pommes de terre
Choux-fleurs a la tomate
Yaourt sucré

Fruit de saison

jeudi 2 aolt

Pasteque ou melon
Thon bulgare
Salade de pates Grand'mere,
tomates et concombres

Tarte aux fruits

vendredi 3 aolt

Estouffade de beeuf a labricot

Riz

Haricots verts

Tomme blanche

Fruit de saison

Lasagnes de légumes

Couscous aux pois chiches

Crépe SV

Galette végétarienne et sauce
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Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés
pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

wRE R

Menus susceptibles de variation en fonction des approvisionnements

wRE R

Les producteurs partenaires d'API Cuisiniers d'Alsace sont:

4y
Boucherie Herrmann (67)
Boucherie Val d'Argent (67)
Volaille Siebert (67)

. Ferme Durr (67)

@ Ferme Michel (68)
Ferme Landersen (68)
Ferme Adam (67)

Fromagerie de I'Abbaye (37)Ferme Michel
Ferme Tiergarten (scot la cigogne) (67)
Fromagerie Haxaire {68)

Alsace Lait (67)

-

Boulangerie Bechler (68) S e

Boulangeries

w Demeusy (68 et 67) sl
idhéa, Saveurs et sauces (67) /ws |
/:\I Pétes Grand 'mere (67) /

Ferme Halter (67)
Régal des champs (67)
Coopérative de Sélestat (67)
Choucrouterie Claude (68)
ID3A (68)

Ferme Schmitt (67)
Ferme Rosenmeer (67)
Ferme Eschbach (67)

Les maraichers réunis de Sélestat (67)

GAEC de la Lach (67)
Jardin du Ried (67)
Vergers Huf fschmidt (67)
Vergers Hartmann (67)
Alsace Fruits (67)
Vegafruits (54)

, "'- Ferme Pulvermiihle (Solibio) (67 et 68)
-

Vergers Burger (67
Vergers Dettling (67)

-
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dALSACE

Plat Végétarien
lundi 6 aot

V)

usdu 09}

mardi 7 aoQt

N

mercredi 8 aolt

uillet'au 31 aov

e

jeudi 9 aolt

BIO

LOCAL

Déclinaison
sans viande

Dessert élaboré

. Végétarien
par nos cuisiniers 8

vendredi 10 aolt

CEufs durs mayonnaise
Taboulé au boulgour
Brocolis, vinaigrette a lancienne
Edam

Gateau au chocolat

Gratin de pates Grand'mére
au jambon de porc

Salade verte
Fondu carré

Fruit de saison

Tomate farcie
(sans porc)

Riz aux petits légumes
Camembert

Fruit de saison

Salade de concombres

Gite de boeuf aux olives

Haricots blancs
aux carottes

Fromage blanc Stracciatella

Filet de poisson pané et citron
Pommes vapeur
Ratatouille
Saint Paulin

Fruit de saison

Pates farcies SV

Risotto aux légumes
et fromage

Pané fromager et sauce

lundi 13 aolt

Radis roses et beurre

Bouchée a la reine (volaille,
quenelles de veau,
champignons)

Pates Grand'meére

Flan vanille

mardi 14 aot

Beeuf sauce piquante
Potatoes
Navets béchamel
Petit Cotentin

Fruit de saison

mercredi 15 aot

FERIE

jeudi 16 aolt

Gnocchis
Carbonara de saumon et colin
Epinards en branche
Emmental

Fruit de saison

vendredi 17 aolt

Gratin camarguais (boeuf,
riz,
poivrons, tomates,...)
Gouda

Creme chocolat

Bouchée aux quenelles natures

Omelette et sauce

Entrée: Salade de légumes

Gratin camarguais aux
champignons et fromage

lundi 20 aolt

Plat Végétarien
mardi 21 aolt

(7]

mercredi 22 aoQt

jeudi 23 aolt

vendredi 24 aolt

Emincé de beeuf a la Nicoise
Pates Grand'mére
Petits pois
Brie

Fruit de saison

Tarte tomate,
chévre, basilic

Salade de mais aux légumes
Mimolette

Ile flottante

Salade de tomates

Poisson mariné au citron
et huile d'olive

Riz
Courgettes sautées

Liégeois vanille

Cordon bleu de dinde
et citron

Salade de lentilles
aux carottes

Coulommiers

Clafoutis aux fruits

R6ti de porc au paprika
Ecrasé de pommes de terre
a la ciboulette

Piperade
Fromage blanc sucré

Fruit de saison

Soja a la nicoise

Pané fromager et sauce

Quenelles natures et sauce

N
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lundi 27 aolt

Lasagnes
bolognaise

Salade verte
Fromage rapé

Yaourt fermier framboise

mardi 28 aolt

Salade de radis

Couscous
au poulet

(semoule et légumes couscous)

Flan au chocolat

mercredi 29 aolt
Chipolatas grillée (porc)
sauce brune

Purée de pommes de terre
Choux-fleurs a la tomate
Yaourt sucré

Fruit de saison

jeudi 30 aolt

Pastéque ou melon
Thon bulgare
Salade de pates Grand'mere,
tomates et concombres

Tarte aux fruits

vendredi 31 aolt

Estouffade de beeuf a labricot

Riz

Haricots verts

Tomme blanche

Fruit de saison

Lasagnes de légumes

Couscous aux pois chiches

Crépe SV

Galette végétarienne et sauce
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Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés
pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

wRE R

Menus susceptibles de variation en fonction des approvisionnements

wRE R

Les producteurs partenaires d'API Cuisiniers d'Alsace sont:

4y
Boucherie Herrmann (67)
Boucherie Val d'Argent (67)
Volaille Siebert (67)

£ Ferme Durr (67)
Ferme Michel (68)

w Ferme Landersen (68)

Ferme Adam (67)

Fromagerie de I'Abbaye (37)Ferme Michel
Ferme Tiergarten (scot la cigogne) (67)

Fromagerie Haxaire {68)
Alsace Lait (67)

Boulangerie Bechler (68) S

Boulangeries

w Demeusy (68 et 67)

idhéa, Saveurs et sauces (67)
Pétes Grand 'mere (67)
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a_ Ferme Halter (67)
h g Régal des champs (67)
Coopérative de Sélestat (67)
Choucrouterie Claude (68)
ID3A (68)
Ferme Schmitt (67)
Ferme Rosenmeer (67)
Ferme Eschbach (67)
Les maraichers réunis de Sélestat (67)
GAEC de la Lach (67)
Jardin du Ried (67)
Vergers Huf fschmidt (67)

;-!r. (" Vergers Hartmann (67)
'._!; Alsace Fruits (67)
fr Vegafruits (54)

, "- Ferme Pulvermiihle (Solibio) (67 et 68)
* Vergers Burger (67
Vergers Dettling (67)
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