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Despre colectia

,In DOI“ - pentru ci sunt Dialoguri.
,In DOI“ pentru ci seria este facutd de doi.
Primul este filozoful roman Seneca, cu textele scrise acum 2000 de ani.
Al doilea este un tanir student roman de la Arte,
cu desenele concepute dupi text.
,In DOI* - pentru ci in fata cirtii riman doi — Autorul si Cititorul.
Cartea incepe si trdiascd doar atunci cind incepe si interactioneze
cu cel care o tine in mand.

Atunci cand Cititorul regiseste in ea pe el insusi.
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SENECA
NU MAI PLANGE

Consolatie pentru Marcia
Consolatie pentru Polybus

Consolatie pentru Helvia

»Suntem nedrepti cu ce ne rimane,
de dorul a ce ne-a fost smuls...“

Volumul contine Consolatiile scrise de
Seneca citre trei persoane dragi.
Consolatiile transmit celui care a suferit o
pierdere ideea cd nu existd moarte, ci existd
doar Drumul pe care cel de langi tine a
luat-o inainte, iar tu va trebui si-1 parcurgi
singur, drept si cu demnitate.

Sa-ti accepti durerea, si vibrezi cu ea, si
fii transformatorul energiei ei si si mergi
inainte cu multumire pentru ceea ce ai
primit si ceea ce-ti rimane.

Marcia era fiica lui Aulus Cremutius
Cordus, istoric din vremea lui Augustus
si Tiberius, cunoscut prin scrierile sale si
prin viata lipsiti de compromisuri pe care
a avut-o. Acuzat de tridare, s-a sinucis
prin infometare. Opera i-a fost arsi in
mod public, dar copiile pastrate de fiica sa,
Marcia, au fost republicate in timpul lui
Caligula si cu permisiunea acestuia.

Gaius Iulius Polybius a fost secretarul lui
Claudius, o pozitie importanti la vremea
aceea. Personalitate culturaldi marcantd
a vremii sale, a fost desemnat si arhivar
imperial, insircinat si se ocupe de petitii,
prezentindu-le impdratului care semna

SENFGA
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rispunsul. In aceasti calitate a devenit el
destinatarul ,Consolatiei“ pe care a scris-o
Seneca din exilul lui in Corsica. Polybius
a murit inainte de intoarcerea lui Seneca,
fiind asasinat la porunca Messalinei, in
47-8 d.Cr.

Helvia, mama lui Seneca, avea origine
plebee si s-a ndscut in Hispania, in 20 1.Cr.
Orfani de mami de la nastere, a fost
crescutd de o mamd vitrega. Ei ii datoreazi
faptul ci a avut o sord mai mare, care jucat
un rol important in viata lui Seneca. In
42 sau 43 d.Cr. Seneca ii adreseazd mamei
sale, aceastd scrisoare de mangiiere care
reprezintd, dupi cum explicit reiese din
text, un tip cu totul aparte de consolatie.

Anul aparitiei: 2015

Traducere: Toana Costa
Format: 140x210mm

Nr. pagini: 240

ISBN: 978-606-93745-3-5
Pret: 30,83 lei
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SENECA
BINELE TAU E AL MEU

Despre binefaceri

,Binefacerea trece

din mind in mina

si se intoarce la cel ce a dat-0.“

Binele ficut din inimi, fird asteptarea
unui comision, este cea mai buna investitie
a noastrd. O binefacere este o implinire
a legii conservirii energiei. Sau circuitul
Binelui in Naturi.

Lucrarea Despre binefaceri este o hord a celor
trei Gratii, in care binele si recunostinta
ytrec din mand in mand si se intorc la cel
ce le-a dat”.

»Lucrurile pe care le tinem in mana sunt
trecitoare, ni le pot smulge

si soarta, si nedreptatea; binefacerea insi
diinuie chiar dupa ce s-a pierdut obiectul
care a purtat-o.*

SEN[EGA
binele tiu e al meu

, Virtutea trebuie si puni méana
si sd aduca la realitate
lucrurile pe care le-a gindit.*

Scrisorile acestui amplu tratat sunt adresate
lui Aebutius Liberalis, care era originar din
Lugdunum (actualul Lyon). La inceputul
cirtii a cincea (1,3-5; 2,1), Seneca ii aduce
un elogiu explicit, care pare si justifice
alegerea lui ca personalitate exemplard in
domeniul cuprinzitor al binefacerilor.

Anul aparitiei: 2015

Traducere:  Ioana Costa
Format: 140x210mm

Nr. pagini: 416

ISBN: 978-606-93745-2-8
Pret: 37,57 lei
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SENECA
RAMAI CU BINE

Scrisori citre Lucilius

»doarta ne iese in intaimpinare
tot atét cit ii iesim noi in intdmpinare.

Volumul Ramai cu bine contine scrisori care
au fost trimise de Seneca acum 2000 de ani
si acum au ajuns la noi.

Ramdi cu bine nu este doar o formi de a-ti
lua rimas bun la incheierea unei scrisori,
ci o aducere aminte: ,Eu plec, tu riméi cu
tine. Intotdeauna esti cu tine. Ai griji de
ceea ce este cu adevirat al tiu — timpul tiu
si partea cea bund din tine!*

Cartea a fost ilustratd de studenti de la
Universitatea de Arte din Bucuresti si
deschide o colectie de cirti ,In doi, in care
studentii transpun intr-o formd vizuali
ideile stoicilor.

Stoicismul a fost o orientare complexd de
gandire apiruti la inceputul epocii elenistice
(sfarsitul secolului al IV-lea 1.Hr.), care s-a
intins pand in epoca imperiali a Romei
antice (secolul al ITI-lea d.Hr.). A fost
fondat de Zenon din Cittium (polis grecesc
dininsula Cipru), fenician de origine, niscut
insd in insula Cipru, dar stabilit din tinerete
la Atena. Acesta a intemeiat in jurul anului
300 i.Hr. scoala care va fi numiti stoicd,
deoarece lectiile se desfisurau intr-un
portic (gr. sfoa — galerie acoperitd deschis3,
sustinutd de coloane, care se intinde de-a
lungul unei cladiri, in jurul unei gridini sau

al unei piete).
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Anul aparitiei: 2014

Traducere:  Ioana Costa
Format: 140x210mm

Nr. pagini: 360

ISBN: 978-606-93594-9-5
Breis 35,64 lei
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SENECA
M-AI INTREBAT DE CE

Despre providenti

Despre fermitatea inteleptului

De ce oamenilor buni li se intdmpld
necazuri, daci tot existd providentd? Care
este Planul?

Dialogurile Despre providenti si Despre
fermitatea ingeleptului iti oferd rispunsuri
care te pot multumi sau nu, dar, dialoguri
fiind, te inviti la replica.

Existenta oferd tuturor incerciri — fieciruia
pe misura lui. Viata ta nu este ceea Ce
suporti, ci Cum o faci.

»Faptul cd existd cineva asupra ciruia
soarta nu are nicio putere, face parte

din rinduiala neamului omenesc.“

SEN[GCA
m—aéf/mfneéltafece

#7% Thione providenti
A ﬂlﬁ(;::“umﬂl bl

Despre providenta. Datarea acestui dialog
este una dintre cele mai controversate;
ipotezele se desfisoard pe un interval de
douizeci si opt de ani, intre 37 si 64 d.Hr.
(vide E. Cizek, Seneca, Ed. Albatros 1972,
anexa p. 175), majoritatea concentrindu-se
in jurul anului 41 d.Hr.

Despre  fermitatea  ingeleptului. Datarea
acestui dialog acoperd, prin ipoteze, o
perioadi intinsi din viata lui Seneca,
incepand cu anii exilului si terminind cu
anii 60 d.Hr.; vide E. Cizek Seneca, 1972
(p. 175), unde sunt inregistrate ipotezele
cele mai importante, precum si propunerea
autorului acestui studiu: anii 41-42 d.Hr.

Anul aparitiei: 2014

Traducere: ~ Ioana Costa,
Vichi-Eugenia Dumitru si
Stefania Ferchediu

Format: 140x210mm

Nr. pagini: 136

ISBN: 978-606-93594-3-8

Pret: 26,01 lei
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SENECA
DESPRE MANIE

»,Ca sd intelegi cu adevirat ci nu sunt
sandtosi cei stapaniti de manie,
observi-le infatisarea.”

,A-ti opri mana ridicatd si loveascd, a-ti
fraina pornirea violenti, a te elibera de
manie — este oare posibil?*

Dialogul Despre manie asazi o oglindi in
fata omului méniat si-i aratd chipul strimb
si negru. Un chip care nu mai este al unui
om. Ca sd nu te pierzi in acest rizboi cu
tine insuti, invatd si nu-1 incepi.

Owwul doregste asocierea,
mania — dezbinarea.

Volumul este dedicat fratelui lui Seneca,
Marcus Annaeus Novatus, cunoscut sub
numele de Tunius Gallio, in urma adoptirii
sale de citre oratorul Lucius Tunius Gallio,
in anii cuprinsi intre moartea lui Caligula si
intoarcerea lui Seneca din exil. In calitate
de proconsul al provinciei Achaia, este
mentionat in Faptele apostolilor 18,12-16
pentru cd a refuzat si il judece pe apostolul
Pavel, care predica in Corint.

SENfCA

despre manie

»Mania nu indrizneste nimic
singuri, ci doar cu acordul
sufletului.”

,Nimeni nu devine mai puternic
maniindu-se, decit cel care firi manie
nu ar f1 fost curajos: astfel, ea nu a venit
in ajutorul virtutii, ci in locul ei. Ce si
mai spunem de faptul ci, daci ménia
ar fi fost un lucru bun, i-ar fi insotit pe
toti oamenii perfecti? Si totusi, cei mai
inclinati spre manie sunt copiii, batranii
si bolnavii — iar tot ce este fird putere este
din fire plangicios.*

Anul aparitiei: 2014

Traducere: ~ Ioana Costa,
Vichi-Eugenia Dumitru si
Stefania Ferchediu

Format: 140x210mm

Nr. pagini: 280

ISBN: 978-606-93594-7-1

Pret: 33,72 lei
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SENECA
ALT TIMP NU AM

Despre scurtimea vietii
Despre viata fericitd

»2Adunind toate timpurile
intr-unul singur,
filozoful isi face viatd lunga.

Volumul include doud dialoguri: Despre
scurtimea vietii $i Despre viata fericitd.

Tu alegi ce si faci cu fiecare clipd, cu ce si
misori Timpul acordat Vietii tale. 11 poti
misura in cirti citite, in articole scrise, in
intalniri de afaceri, in intalniri cu cei dragi,
in sticle baute, in zboruri pierdute, in
multumiri pentru ceea ce ai avut si ai ficut.
Timpul tiu este un bun fird de pret.

Despre scurtimea vietii

Dedicatorul dialogului ,De breuitate vitae“
pare si fie Pompeius Paulinus, pe care il
mentioneazd Pliniu in Naturalis historia
(33,143) si care era inrudit cu sotia lui
Seneca, Pompeia Paulina; poate f1 in acelasi
timp Paulinus despre care vorbeste Tacit in

Anale, 13,53 5i 15,18.

Despre viata fericita

Dialogul Despre viata fericiti este dedicat
fratelui lui Seneca, Annaeus Novatus,
cunoscut sub numele de Iunius Gallio
in urma adoptirii sale de citre oratorul
Lucius Tunius Gallio, in anii cuprinsi intre
moartea lui Caligula si intoarcerea lui
Seneca din exil; adresarea pe numele de

‘ % Despre scuntimen viekii

524 ﬂcﬁcﬁc wiafa l‘ma::éd

»Nu este putin timpul pe care il avem,
ci mult cel pe care l-am pierdut.”

adoptie furnizeazi un element de datare a
acestui dialog; istoricul E. Cizek propune
anul 58 d.Cr.

Este un fel de time management care te
indeamnd si nu uiti ci esti beneficiarul
final al vietii si al timpului tiu. Timpul este
singurul bun care-ti apartine cu adevirat.

»Limpul prezent este foarte scurt,
atit de scurt incat unora li se pare
cd nu este deloc.”

Anul aparitiei: 2014

Traducere: ~ Ioana Costa,
Vichi-Eugenia Dumitru si
Stefania Ferchediu

Format: 140x210mm

Nr. pagini: 176

ISBN: 978-606-93594-5-7

Pret: 27,94 lei
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SENECA
LINISTE, VA ROG

Despre linistea spiritului
Despre tihni

»Multe persoane ar fi putut ajunge
la intelepciune, daci nu ar fi crezut
cd au atins-o deja.

Volumul include doud dialoguri: Despre
linistea spiritului $i Despre tihna.

Cautim liniste, dar ea se afld in noi — in
spiritul nostru. Asemenea unui muschi,
calititile sufletului se dezvoltd doar prin
exercitii permanente. Suntem inzestrati cu
aceleasi grupe de muschi, dar fiecare dintre
noi le folosim la un nivel diferit.

Lectura Dialogurilor este un astfel exercitiu,
un efort cu ajutorul ciruia se formeaza un
spatiu spiritual interior, capabil si transmiti
posesorului sdu liniste si tirie.

Dialogurile sunt adresate Omului care toatd
viata invatd sa triiascd.

%m :'m/mﬁ Wg&@é mmﬁm/omﬁhfq%ﬁfi?
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SENfCGA
liniste, vi "ag...
:- ‘,, ﬁﬁ:iﬁﬁm .thefm
»Daci lipseste tinta,

viata e o riticire.”

Gandirea noastra rizbegte prin
fortificatiile cerului si nu este multumiti
sd stie ceea ce i se arati. , [ intesc,
spune ea, ,la ceea ce se afld dincolo

de univers - fie ci este o intindere fard
capit i acest univers este marginit de
propriile lui hotare.”

Anul aparitiei: 2014

Traducere:  Ioana Costa,
Vichi-Eugenia Dumitru si
Stefania Ferchediu

Format: 140x210mm

Nr. pagini: 136

ISBN: 978-606-93594-6-4

Pret: 26,01 lei
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EPICTET |

DISCURS VIU. DIATRIBE '
HHCTH
MATERIA ARTEI DE A TRAI DISCURS V14 |'
ESTE VIATA FIECARUIA S 2 2H)

Pentru Epictet, filozof-moralist, practica a
fost intotdeauna mai importanti decat .
teoria, iar cuvintul rostit §i exemplul D
personal mult mai convingitoare decit

Euvﬁntul scris. /;\X\\} 3
In stoicism, filozofia era compusi din trei 1A

domenii de studiu: 7 2_\;\ J "
FIZICA, LOGICA si ETICA. LS e e
Dar logica nu poate si diferentieze adevirul 5 DIATRTAL CARTIA 1

St

de minciuni, iar asta inseamni ci, daci nu

existd o educatie morald, logica este inutili Pl S Y Uenteralud

pentru societate. 5 fys ;
care si-l intrerupe in mod constant cu

intrebari si raspunsuri, este un dialog al
EPICTET moralistului cu sine insusi.

55 d.H. — 135 d H. Intotdeauna, diatriba a fost o improvizatie
ndscutd in circumstante concrete in fata

Epictet s-a niscut unui public concret. Conversatia directd

in Hierapolis, Asia cu ascultitorii, schimbul de replici, ofensele
Mici. La un moment personale si certurile ficeau parte integranti
dat a ajuns la Roma, dintr-o diatribi.
ca sclav. Cuvantul Oratorul Hermogenes (secolul al II-lea
,Epictet nu este un nume propriu-zis, ci d.Hr.) o definea astfel: ,O scurtd expunere
o porecld prin care se defineste statutul de etico-morald cu rolul de a trezi in ascultitor
sclav: epictetos semnifici dobandit. sentimentele de care este animat oratorul®.
B paphtod ittt e o piCtetsfry e e -~ 7 - - o P S o A L .
frecventa lectiile filozofului stoic Gaius Anul aparitiei: 2018
Musonius Rufus si fusese el insusi sclav Traducere:  Andreea Stefan
» ‘e e Format: 140x210mm
al lui Nero. Nu stim in ce misurd [-au Hartie reciclati 100%
ajutat aceste intalniri pe Epaphroditus, Nr. pagini: 160
dar pentru Epictet, care il insotea, au fost ISBN: 978-606-93745-9-7
decisive. Pret: 49 lei
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Despre colectia

Colectia ,,NOI“ este despre Casi, Pimént si Om; cuprinde cirti despre

mediu si despre urma pe care o lisim noi.

Considerdm ci impactul pe care o carte il are asupra mediului inconjuritor
este la fel de important ca impactul ei asupra spiritului. La editarea fiecirei
carti, minimalizim consumul de resurse naturale si alegem procesele de
productie cele mai prietenoase cu natura.

Respectam urmitoarele reguli:

Asezam textul in pagind in asa fel incit productia sd genereze minimum
de deseuri. Cele care apar, totusi, devin cirti postale, carnetele sau se recicleazi.

Tipiarim pe carton si hértie reciclate, certificate FSC (www.fsc.org) la o
tipografie cu certificiri FSC si Imprim’Vert.

M
] L.
MIX § a
Paper frem
responsible sources v

oS Fsceciose71

http://www.cycluspaper.com/en/about-us/
http://www.artagrafica.ro/ro/certificari/imprimvert/
Pentru fiecare carte tiparitd, calculim amprenta de CO, — cantitatea de
dioxid de carbon emisi in atmosferd — care a rezultat in urma productiei.
Pentru compensarea emisiilor de CO, plantim copaci in parteneriat cu
ONG-uri de profil.

Astfel, cartile noastre nu devin copaci téiati,

ci copaci plantati.
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SERGE LATOUCHE
MIC TRATAT

DE DECRESTERE SENINA

»2Melcul,
construieste delicata arhitecturd a cochiliei

ne explici Ivan Illich, isi

sale adiugand una dupi alta spire mereu mai
ample, dupi care se opreste brusc si incepe
si construiascd niste spire de astd datd
descrescitoare. Asta deoarece o singurd
spird mai largd i-ar imprima cochiliei o
dimensiune de saisprezece ori mai mare. In
loc si contribuie la buni starea animalului,
l-ar supraincirca.

Acest divort al melcului de ratiunea
geometricd, pe care o imbritisase, si el, o
vreme, ne aratd calea pe care trebuie s-o
adoptim.

SERGE
LATOUCHE

12 ian. 1940,

Vannes, Franta

Profesor emerit in
stiinte economice in

cadrul Universititii
Paris-Sud, cu studii
in stiinte politice

si filozofie, Director al Grupului de
Cercetare in Antropologie, Epistemologie
si Economie a Siriciei (GRAEEP).
Serge Latouche este una dintre vocile
actuale cele mai puternice ale teoriei
decresterii conviviale, denuntand, prin
argumente teoretice si abordiri empirice,
economismul si conceptul cresterii fard
limite.

s
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Mic tratat de
decregtere

senina

o

SERGE LATOUCHE

UNINSTRUMENT DE LUCRU UTIL
PENTRU TOTI RESPONSABILII

oProblema care se pune este daci
sentimentul de bunistare ne cere si avem
neapdrat zece perechi de pantofi, deseori
de proasti calitate, si nu doar una sau
dousi, dar trainice.”

S. Latouche
Anul aparitiei: 2016
Traducere:  Bogdan Ghiu
Format: 140x210mm
Hartie reciclatd 100% Cyclus Offset
Nr. pagini: 176
ISBN: 978-973-87702-1-8
Pret: 27 lei

Cirtile din colectia ,NOI“ nu devin copaci taiati,

ci copaci plantati. @ A
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SERGE LATOUCHE

DETERIORARE
GARANTATA

Eseu despre obsolescenta
programata

Aceasti carte expune reinnoirea acceleratd
a bunurilor de folosintd indelungati,
care caracterizeazd economia actuald si
care contribuie in mod semnificativ
la supraexploatarea resurselor planetei
noastre mici non-regenerabile.

Dincolo de wuzura morali planificatd
a bunurilor, se pune accentul si pe
regandirea sistemului nostru de valori si,
deci, se urmireste regindirea consumului
la nivelul fieciruia dintre noi.

SERGE
LATOUCHE

12 ian. 1940,

Vannes, Franta

Profesor emerit in
stiinte economice in

cadrul Universitatii
Paris-Sud, cu
studii in stiinte
politice si filozofie, Director al Grupului
de Cercetare Antropologie, Epistemologia
si Economia Siriciei (GRAEEP).

Serge Latouche este una dintre vocile
actuale cele mai puternice ale teoriei
decresterii conviviale, denuntind prin
argumente teoretice si abordéri empirice
economismul si conceptul cresterii

fird limite.

W
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Deteriorare
garantatal

easu despre obsclescenta programatd

i
SERGE LATCUCHE £_-"_E

»Dacd ar fi ca piméntul si-si piardd cea
mai mare parte din frumusete ca urmare a
striciciunilor provocate de o crestere fird
limite a avutiei si a populatiei..., atunci
doresc sincer, pentru binele posterititii, si
ne multumim si rimdnem acolo unde ne
aflimin conditiile actuale, casd nu ajungem
s fim nevoiti s-o facem de nevoie.”

John Stuart Mill
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TIM FLANNERY

THE WEATHER MAKERS
STAPANII CLIMEI

Cartea de fatd subliniazd modul in care
schimbirile climatice au avut loc, dar si
ceea ce urmeazi si se intdmple in viitorul
apropiat, deoarece schimbarea climaticd va
deveni singura problemi arzitoare. Autorul
ne prezintd suficiente dovezi pentru a lua
misuri practice imediate.

JSistemul  climatic al  Pimantului  se
dovedeste a fi de aproape doud ori mai
sensibil la poluarea cu CO, decit este
specificat  in  previziunile pe durata
intregului secol din partea IPCC si ci a
avut deja loc o poluare a atmosferei in
urma emisiilor gazelor cu efect de serd
suficientd pentru a produce o incilzire a
temperaturii cu 2°C, ce a avut ca urmare
crearea unor conditii nemaivizute pe
Pimant de doui-trei milioane de ani.”

The Weather Makers
STAPANII CLIMEI

Tim Flannery

»Ofertanti din punct de vedere al detaliilor
péni la transmiterea unei fascinatii teribile.

New York Times

Dovezi incontestabile legate de faptul ci

TIM
FLANNERY

n. 28 ianuarie 1956,
i Melbourne, Australia

¥ Timothy Fridtjof
Flannery este scriitor,

schimbirile climatice au loc deja si ci trebuie
sd fim cu mare bigare de seami in ceea ce le
priveste si sd actiondm rapid.”

Peter Singer
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TIM FLANNERY

SPERANTA
IN AER

Cititorii acestei cirti vor descoperi ci
deja ne triim viitorul climatic. Am
inceput si ne confruntim cu scenarii
cumplite — topirea ghetii polare,
degradarea profundi a Marii Bariere
de Corali, deplasarea populatiei din
orasele de coastd din cauza fenomenelor
meteorologice extreme. Aceastd carte
descrie in termeni clari situatia climaticd
in care ne aflim si, in acelasi timp, aduce
noutiti cu privire la instrumente ce sunt
dezvoltate cu scopul de a ne ajuta si

evitim un dezastru climatic.

TIM
FLANNERY

n. 28 ianuarie 1956,
[ Melbourne, Australia

- Timothy Fridtjof
Flannery este scriitor,

om de stiintd, explorator
si autor al unui numir de peste
douidsprezece cirti, inclusiv
al bestsellerurilor premiate
The Future Eaters si Stapanii climei.
Flannery lucreazi la Universitatea
Macquarie, iar in anul 2007 a primit
distinctia de Australianul anului.

SPERANTA IN AER

Tim Flannery

»Unii oameni se ridica deasupra multimii.
Ei aleg si-si foloseascd inteligenta si
propriul talent extraordinar pentru a
face o diferentd. Om de stiinti, savant si
activist,

Tim Flannery este unul dintre acei
oameni rari... Atmosfera de speranta este
o examinare striluciti a momentului in
care ne aflim in ce priveste schimbarile
climatice si, de asemenea, o cale pe care
am putea-o urma.“

National Observer (Vancouver)
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DANIELE
PERNIGOTTI

GU APA PANA' LA GAT

,9i scrii despre schimbirile climatice nu
¢ un lucru usor. Trecand prin jungla
aspectelor stiintifice, a considerentelor
tehnice si a interconexiunilor politice ai
nevoie de o curiozitate constanti si de o
bazi solidd de cunostinte.

Cu toate acestea este un lucru care trebuie
ficut.”

DANIELE
PERNIGOTTI

n. 13 mai 1966,
Tripoli, Libia

Biolog, expert in probleme legate

de schimbirile climatice,

jurnalist independent.

Daniele Pernigotti aduce in fata
publicului larg evenimentele

si oamenii care decid situatia climei
si a planetei.

Cuapa
pana la gat

0 ANNIIEINE (P

EIDA,
NU TE JOCI
CU TERMODINAMICA!

yountem Cu apa pind la git si rispundem
toti de problema climatici. Aceste pagini
incep cu realizarea unei legituri intre un
ireversibil proces fizic nenegociabil si
conduita noastra de zi cu zi.“

Luca Mercalli
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MARCO PI1ZZUTI

i E GERI
ALIMENTARE
NEINSPIRATE

MOETESTE
O MARE PACALEALA
SAU CUM FRIGIDERUL
NOSTRU SCHIMBA CLIMA

PIZZUTI
n. 1971, Roma, Italia

Fost ofiter de armati,
doctor in  drept,
cercetitor stiintific si
scenarist de teatru si

cinema, lector i
scriitor, textele sale
au devenit bestselleruri internationale si
au fost traduse in 18 tiri.

A lucrat la cele mai prestigioase institutii
de stat precum Camera Deputatilor,
Senatul Republicii

si Consiliul de Stat.

In ceea ce priveste popularizarea
stiintei, colaboreazd cu Muzeul Energiei
siin timpul TEDxBologna 2011 a stabilit
un nou record mondial de eficientd
pentru transmiterea la distantd a unui
curent electric firi fire, aplicind exclusiv
tehnologia Tesla de la sfirsitul anilor

1800.

oo}
W b -t

ALEGERI ALIMENTARE
neinsptdie

A

@ Marco Plzzull

»~Modernitatea a dat faliment. Trebuie
si construim un nou umanism, altfel
planeta nu se salveazi.

Albert Einstein
,Bunicii nostri nu aveau la dispozitie
uriasa varietate de produse oferite de
marile lanturi de supermarketuri si de
fast-food, dar, cu mici exceptii, stiau
exact cu ce se hrineau, pentru ci hrana
lor naturali nu ascundea organisme
modificate genetic, otrdvuri chimice sau
tratamente nocive pentru sinitate.”
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ANNIE LEONARD
THE STORY OF STUFF

Povestea lucrurilor
Cum obsesia noastri pentru
indestulare ne distruge planeta,
comunitigﬂe si sdndtatea si ce putem
face pentru a schimba situatia

AVEM O PROBLEMA
CU LUCRURILE!

ANNIE
LEONARD

n. 1964, Seatle,
Washington, USA

Absolventi a Universititii Cornell,
sectia planificare urbani si regionald,
actualmente director executiv

al organizatiei Greenpeace SUA, Annie
Leonard este un sustinitor fervent al
durabilititii si, in acelasi timp, un critic
al consumerismului.

In anul 2007 a creat filmul animat care
descrie ciclul de viatd al bunurilor
materiale.

In campania de interzicere a depozitelor
de deseuri internationale pe care o
gestioneazd in cadrul Greenpeace, Annie
Leonard cilitoreste in lumea intreagi
pentru a urmiri traseele deseurilor
periculoase trimise din tirile dezvoltate
in tdrile mai putin dezvoltate.

THE STORY OF

Povestea lucrurilor

CUR CBSESIA MOASTRA
PENTRY INBESTULARE KE DAETRLFGE
PLAKETA, COMUNITATILE 51 SANATATEIA
&1 CE PJTEM FACE
FEMTRU A SCHMEA STTUATIA

Annie Leonard

Folosim prea multe lucruri si prea
multe dintre ele sunt toxice.

Si nu asta a fost ideea progresului!
Inci mai putem schimba societatea
pentru a face lucrurile mai bine, nu mai
multe.
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MICHAEL
RUPPERT

IN PRAG DE COLAPS

PETROLUL NOSTRU
CEL DB TOATE ZIEEEE™:

MICHAEL
RUPPERT

n. 1951, Washington,
D.C.-d. 2014,

N California

A fost scriitor si muzician, ofiter

al departamentului de politie din Los
Angeles, jurnalist de investigatie, activist
politic si avocat de ,varf* in domeniul
petrolului, cunoscut pentru cartea sa din

2004 Crossing the Rubicon.

Cu buletinul informativ

The Wilderness, si totodati site, care
acoperi o serie de subiecte, precum
politica internationald, CIA,

varful petrolului, libertitile civile,
drogurile, economia si coruptia,
Michael Ruppert

a atras 22 000 de abonati.

JIn ziua de azi fiecare calorie de
produs alimentar consumatd in tirile
dezvoltate este produsi in medie cu
10 calorii de energie din hidrocarburi. $i
asta inainte s ludm in calcul energia de
care este nevoie pentru gitit!“
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STEFANO
LIBERTI

STAPANII HRANEI

Cilitorie in industria
alimentard care distruge
planeta

UNDE, CUM SI DE CATRE CINE
ESTE PRODUSA HRANA
NOASTRA

STEFANO
LIBERTI

n. 6 septembrie 1974,

Roma, Italia

Stefano Liberti este jurnalist,

scriitor si regizor.

Colaboreazi cu reviste italiene

si internationale, inclusiv International,
Le Monde Diplomatique

si Al Jazeera English.

Este autorul cartilor 4 sud di Lampedusa,
Lo Stivale meticcio i Land Grabbing.

A regizat multe filme,

atit pentru televiziune,

cit si pentru cinematografe, dintre care:

The Hell of Child-Wizards,
Container 158,
Mare chiuso.

STAPANII
HRANEI

I

cdlitorie in industria alimentard
cars distruge planeta

STCFANO LIBERTI

Concentratul de rosii care cilitoreste
din China in Europa pentru ca apoi si
ajungi si fie procesat in Africa si si ii
deposedeze pe fermierii locali, soia, care
colonizeazi intinderi intregi din Mato
Grosso amenintind pidurea amazoniani,
ca si hrineascd batalioane de porci
industriali in China, tonul pescuit in
Pacific si vindut pe un dolar sau un euro
conserva in Occident sunt doar citeva
exemple ale unui sistem alimentar din ce
in ce mai putin atent la echilibrele sociale
si de mediu.
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GIANCARLO
STURLONI IKeoEa

P LA N E TA cuvinte multe, fapte putine
INTOXICATA

Cuvinte multe, fapte putine

DACA PAMANTUL

SE INCALZESTE,

FUNDUL NOSTRU
SE PARLESTE

GIANCARLO STURLONI

= GIANCARLO Pentru a ne supravietui noud insine
(% STURLONI vatrebui si alegem intre bursi si planetd,

g o . - . schimband in profunzime raportul nostru
A /' n.7ianuarie 1973, Ttalia ' A% g
~ N cu mediul. Poate nu suntem incd pe duci.

Totusi, a sosit momentul si privim
dedesubt. Bip, bip.

Centurd neagri in comunicarea stiintei.
Formator si consultant in domeniile
stiintific, sanitar si de mediu.
Colaboreazi cu televiziunea nationald
italiand si scrie pentru siptimanalul
Espresso, ingrijind si blogul de autor
Toxic Garden despre riscurile de mediu.
Eredd'la UniversiB el d BIEIRE" 4. < s b 1 o N R e ot ol
si la SISSA (Scoala Internationald Anlags e

Superioard de Studii Avansate) Tradugitore SN mishy Loghin
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RAJ PATEL
VALOARE DE NIMIC

Preturile.
Jocul de-a v-ati ascunselea

COSTUL REAL
AL UNUI HAMBURGER?

200 DOLARI!

RAJ PATEL
n. 1972, Londra

Licentiat in filozofie, politici si economie
la Universitatea din Oxford,

doctorat in Sociologie de Dezvoltare

la Universitatea Cornell

Jurnalist, activist si scriitor,

Raj Patel a fost numit ,steaua rock

a scriiturii justitiei sociale® pentru munca
sa tenace in sprijinul suveranitatii
alimentare, dar si pentru mesajul transmis
de cele mai citite cirti ale sale

Stuffed and Starved si The Value of
Nothing.

VALOARE
DE

NIMIC
- A

Prequrile. Jocul de-a v-afl ascunselea

RAJ PATEL

™

Raj Patel: face chiar si ideile cele mai
radicale si pari nu doar rezonabile,
ci si evidente. O carte strilucitoare!“

NAOMI KLEIN
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JORGEN
RANDERS

2052

O PROGNOZA GLOBALA
ASUPRA URMATOARELOR
PATRU DECENII

JORGEN
RANDERS

n. 22 mai 1945, Worcester,

Marea Britanie

Jorgen Randers este profesor

de strategie climatici la BI Norwegian
Business School, unde activeazi

in domeniul problemelor climatice

si al analizei scenariilor,

anterior fiind presedinte al BI

si director general adjunct al WWEF
International (World Wildlife Fund)

in Elvetia.

2052 este o analizi a scenariilor. Ca si
in cazul ,surorii sale mai in varsti, Limitele
cresterii, ea incearcd si analizeze cum posibile
decizii si actiuni ale omenirii vor afecta
vietile noastre in viitor. Departe de a se vrea
o profetie, 2052 se apropie mai mult de un
calcul matematic a cirui mizi este de a afla
daci omenirea va reusi, in cele din urmi, si
se incadreze in limitele fizice ale planetei pe
care locuieste. Un grup de oameni de stiintd
a emis aceastd ,estimare avizati“ despre
cele mai probabile scenarii ale viitorului
umanititii, iar noi am face bine si o luim
in considerare.
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RICHARD
HEINBERG

SFARSITUL
CRESTERII

Adaptare la noua noastri
realitate economici

O RELATARE LUCIDA
A LIMITELOR NATURALE

RICHARD
HEINBERG

n. 1950, SUA

Este autor premiat al 12 cirti si
numeroase eseuri si articole in reviste
stiintifice precum Nature si The Ecologist.

Este membru senior al Post Carbon
Institute. I-au fost acordate Premiul
Atlas pentru eroii climei (2012) si
Premiul M. King Hubbert pentru
excelentd in educatia pe tema energiei

(2006).
De 25 de ani, Richard Heinberg

scrie ,Museletters® si le posteazi pe
site-ul lui http://richardheinberg.com.

SFARSITUL
CRESTERII

adaptare la noua noastra
realitate economica

Ricuaro Hemsers

,O carte de o importantd vitald
- ne ajutd si ne clarificim multe din
presupunerile noastre eronate, ce ne
impénzesc mintea atunci cind ne gindim
la aspectele «evidente» si «naturale» ale
vietii noastre economice.*

BILL McKIBBEN,
autorul cirtilor Deep Economy si
Eaarth
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ROB
HOPKINS

MANUAL
DE TRANZITIE
De la dependenta de petrol

la rezilienta locala

ACEASTA
NU ESTE O CARTE DESPRE
CAT DE INGROZITOR
AR PUTEA FI VIITORUL

ROB
HOPKINS

n. 1968, Londra

Rob Hopkins este co-fondator al Transition
Town Totnes si al Transition Network.
A intrat in Independent’s Top 100
environmentalists si Top 50 Britain’s New
Radicals.
Este autorul cirtilor:

The Power of Just Doing Stuff,

21 Stories of Transition,

The Transition Companion.

https://www.robhopkins.net/about/

MANUAL DE TRANziTIL '

Dela dcpcndcn;a de petrol la renl:cnpa Incnh'l
e .

I,r

Rab | lopkins

Fomcdamoal Miseietl de craneite

Este despre Miscarea de Tranzitie
— miscarea comunititilor din peste 50 de
tiri care se reunesc pentru a reimagina
si a reconstrui lumea.

,Mi-am dat seama ci o mare parte
din ceea ce facem tine de imaginatie, de
abilitatea noastrd de a intreba:

«Ce-ar fi daci?...»"

ROB HOPKINS
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VIRGINIE
RAISSON

ATLAS 2038.
VIITORURILE LUMII

Viitorul ca o carte deschisa

Ce vedem atunci cand privim in depirtare?
Semne prevestitoare pe care viitorul le
va verifica: avintul claselor de mijloc,
imbitranirea populatiei, explozia comu-
nicatiilor, a internetului si expansiunea
oraselor. i mai departe de atat, in carte si
in timp, descoperim un viitor mai nesigur:
zone periculoase unde mai raul se intilneste
cu mai binele - cresterea inegalititilor,
disparitia  plajelor si a ciocolatei,
populismul, dar si energia verde, sfarsitul
risipei si al sdriciei extreme.

VIRGINIE
RAISSON

/
Licentiatd in istorie, geopoliticd si relatii
internationale, Virginie Raisson este
directorul Lépac, un laborator de studii
prospective si cartografice. Colaboratoare
de durati a organizatiei ,Medici fird
frontiere“, este de asemenea cofonda-
toarea unei gridinite si scoli primare
bazate pe pedagogia activi. Invitatd
regulat si vorbeasci in fata marilor
companii, institutii internationale si
autorititi locale, Virginie Raisson este si
mama a trei copii de virstd micd despre
care ii place sd spund cd sunt un ,teren®
propice pentru cercetarea aplicatd asupra
viitorului.

Virginie
Raissom

Precum o fereastri deschisi asupra lumii,
hirtile, graficele si colajele din aceastd
lucrare il invitd pe cititor si exploreze
dimensiunile posibile, acolo unde viitorul
se alege, departe de prejudeciti si de
vechile obiceiuri.

Atlasul 2038, VIITORURILE LUMILI
un exercitiu prospectiv, estetic, umanist,
de a conecta marile mize mondiale si de a
decide cum va arita ziua de maine.
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RUBY ROTH

INDRAZNESTE
SI BUCATARESTE!

o DE RETETE Siip(E

PENTRU A CRESTE SaNiTos,
51 A SALVA PLANETA

RUBY ROTH

Locuieste in Los
Angeles.

Este artistd, designer,
B activistd si o cunoscutd
autoare si ilustratoare
de cirti de bucate
pentru copii.

Ruby a apirut in multe programe de
televiziune si publicatii mass-media
importante, inclusiv la emisiunea
TODAY, la CNN, ABC, FOX, in
WIRED, REDBOOK si GLAMOUR.
Fosti profesoard de arte de scoald
primari, Ruby si-a gisit inspiratia

o OF BETETE SWLE pr gid
{f UARTE ¥E CARE LE POT FRIPAZY copyi

Retetele din cirticica aceasta sunt
VEGANE, adici folosesc numai
ingrediente vegetale — fird a include
carne sau produse obtinute din animale.
Uite care-i treaba: din varful nisucului
tiu si padani in virful unui aisberg,
alimentele pe care le consumim ne
afecteazi corpul, afecteazi animalele,
mediul, ba chiar si persoanele striine din
cealaltd parte a lumii.

Chiar dacd sund imposibil, pe cuvant ci e
adevirul gol-golut!

Nu uita, toti suntem conectati unii cu
altii. Daci transformdm planeta intr-un
loc mai fericit, mai bun, mai curat si mai
sigur pentru toti, atunci si viata noastrd
se va imbunatiti.

indrizne§te si bucitireste!

Anul aparitiei: 2018

A BT A - Traducere:  Daniela Pandichi
in elevii sdi pentru a scrie cirti ilustrate Pt s 1975229 mm
pentru copii pe teme de veganism, Nr pagini- 144
Cﬁft;i care au fOSt traduse ISBN : 978-606-8847-07-8
in multe limbi. Bt 49 lei

i

§7

EDITURA SENECA



évoﬁu'a'a vl pe Pamain

PLACILE TECTON| CE IS/
IWCEP MISCAREA

JTRATVL DE 0ZDN TNCere
§A JE FORNELG

s
"L
A

EDITURA SENECA



SENECA

SCRISORI
CATRE LUCILIUS

»Epistulae morales ad Lucilium*

Seneca dedici Scrisorile tandrului siu prieten
Gaius Lucilius Iunior si, de asemenea,
dialogul Despre providenta si tratatul Stiintele
naturii in primul veac. Lucilius — asa cum
reiese din scrierile lui Seneca — fusese mai

inainte adept al lui Epicur; scrisorile au rostul
explicit de a-1 modela pe Lucilius ca filozof
stoic. Seneca il considerd creatia sa, lucrarea
sa. Fard a putea fi identificat ca Lucilius,

epigramist grec din vremea lui Nero, inclus

in Anthologia Palatina, prietenul lui Seneca
era poet. Citeva versuri scrise de el sunt

ciitate in Serisori. ,Sufletul trebuie si ti-1schimbi,

SENECA

?41ie.n-65en.

nu cerul de deasupra capului.

Este, indiscutabil,

una dintre figurile cele
mai importante ale
literaturii latine si ale
filozofiei antice.
Opera sa este una

pe cit de voluminoasi, pe atit de
diversi, mergind de la satiri la tragedii
tulburitoare si pline de cruzime, de la
teoria metafizici la scrieri cu caracter

revizuitd (traducere din limba latini, note
si index nominum) a Epistolelor citre

Lucilius.

Anul aparitiei: 2013

Pt 3 8 i 3 Traducere: Joana Costa
moral si politic analizand virtutea sau |3 140x210mm
mania. Seneca a jucat un rol central in Nr. pagini: 352
viata atit de tumultoasi si de periculoasi ISBN: 978-606-93594-0-2
de la curtea imperiald romani si, ca 978-606-93594-1-9 (vol. I)
atare, este unul dintre martorii cei mai 978-606-93594-2-6 (vol. II)
importanti ai anilor dinastiei Pret: 42,39 lei/volum

iulio-claudiene.
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EPICTET
MANUALUL

»Daci intamplarea nu tine de noi,
o . - . . «
nu poate fi nici bund, nici rea.

,In vacarmul lumii de azi, sunetul acestei
sobre intelepciuni (uneori prea sobrd pentru
cititorul contemporan, uneori lipsitd, parci,
de dimensiunea compasiunii, a atentiei la
celalalt, a ,iesirii din sine®, dar anticipind,
totusi, orientarea crestind spre Providentd)
aduce un ton de echilibru si calm interior,
o limpezime cu un neasteptat potential
terapeutic.”

Andrei Plesu

EPICTET
55d.H.-135d.H.
Epictet s-a ndscut

in Hierapolis, Asia
Mici. La un moment
dat a ajuns la Roma,

ca sclav. Cuvantul
,Epictet nu este un nume propriu-zis, ci
o porecld prin care se defineste statutul de
sclav: epictetos semnifici dobandit.
Epaphroditus, stipanul lui Epictet,
frecventa lectiile filozofului stoic Gaius
Musonius Rufus si fusese el insusi sclav
al lui Nero. Nu stim in ce misurd [-au
ajutat aceste intalniri pe Epaphroditus,
dar pentru Epictet, care il insotea, au fost
decisive.

L
x
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q

MANUALUL ! *
=

»Hartia ficutd astfel, cu mainile, se numeste
hirtie reciclatd manual. O toni de deseuri
reciclate in acest fel inlocuieste trunchiurile
a 2-3 copaci maturi. Fird ca actiunea
si aibd efecte adverse in mediul mediat
sau imediat. Pentru ci asa reciclim si
conceptele, transpuse in obisnuintele vietii,
reconsiderindu-ne viata ca fiind a noastri,
la propriu, nu a ideilor si asteptirilor
altora. Asa reciclim si materia (fiinta apei,
lat. mater — mama, apa fiind originea
vietii). Pentru aceastd editie noi am folosit
echivalentul in deseuri a 10 copaci maturi.
Si 0 vom mai face.
Rizvan Supuran

Anul aparitiei: 2015

Traducere:  Toana Costa

Format: 140x210mm

Hartie reciclatd 100%; insertie, o foitd

de hartie reciclati

Nr. pagini: 96

ISBN: 978-606-93745-4-2

Pret: 39 lei
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EPICTET

ANTIDEPRESIV
LLA PURTATOR

> ,,Tnghite Platon, nu prozac!“ - suni titlul

unei cirti la modi in mediul filosofic de peste
ocean. Existi, intr-adevir, medicamente
mai eficiente si mai putin riscante decit
cele prescrise de medicii psihiatri. La rindul
nostru, cu aceastd carte in mind, putem
pro-clama si noi, in beneficiul nevroticilor
din preajma noastri (si al propriilor noastre
nevroze): ,Epictet, nu antidepresive!“ Veti
vedea ci functioneazi. ..

Andrei Plesu

»INu ciuta ca lucrurile
sd se infaptuiascd dupd cum vrei.”

EPICTET

Existi o legendi care spune ci, intr-o zi,
Epaphroditus a vrut si pund la incercare
ribdarea sclavului sdu, asa ci a inceput sa-i
risuceascd piciorul cu putere, pand cind
acesta s-a luxat. Epictet i-a ripostat calm:
,S¢ va rupe piciorul®. Din dorinta ca sclavul
siu si se piarda totusi cu firea, Epaphroditus
a continuat si-1 chinuie pani cand piciorul
a cedat. Epictet, fird vreo grimasi care si
trideze durere sau méhnire, a spus: , Ti-am
spus ¢ pand la urmi se va rupe®. Dupd acea
intamplare, Epictet a rimas schiop pentru
toatd viata.

ANTIDEPR W
I TATOR

Manualul

Aceasti editie este varianta de buzunar a

Manualului Epictet.

,Ori de céte ori cineva te infurie,
sd stii ca gAndul tdu ti-a adus supdrarea.”

Epictet nu avea obiceiul de a scrie, ci era
adeptul oralititii. Invigimintele lui s-au
pastrat datoritd unui discipol, Flavius
Arrian, care le-a notat i le-a grupat in cirti,
printre care si ,Manualul lui Epictet®. Pentru
Epictet, filozof-moralist, practica a fost
intotdeauna mai importantd decit teoria,
iar cuvantul rostit si exemplul personal mult
mai convingitor decit cuvintul scris.

Epitaful de pe mormantul lui este definitoriu:
»2Am fost Epictet, niscut sclav, cu un trup
schilodit, adept al sariciei i indrigit de cei
nemuritori®.

Anul aparitiei: 2015

Traducere:  Ioana Costa
Format: 110x160mm

Nr. pagini: 64

ISBN: 978-606-93745-7-3
Pret: 8,67 lei
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EMILY WILSON

SENECA
ISTORIA UNEI VIETI

Una dintre cele mai recente biografii
ale filozofului stoic

«Seneca a fost supranumit si ,constiinta
Imperiului®, desi ar fi mai exact si il
considerdim inconstientul lui — dar un
inconstient cu o voce publici si un

Marele i

diversificatul, dar si contradictoriul siu

minunat  stil literar.
corpus articuleaza intr-un mod elocvent
contradictiile si presiunile psihologice ale
consumerismului, ale globalizarii si ale
imperiului - toate aceste teme fiind de o
enormd importantd pentru Iintreaga
noastrd lume de azi. Ideea ci cineva nu
poate si giseascd pacea decit in sine — si,
foarte posibil nici micar acolo — este
extrem de atractivi intr-o societate

fragmentatd si infricosatd.»

EMILY WILSON
(n.1971)

Este conferentiar in
cadrul Departamentului
de Studii Clasice

al Universitatii

Pennsylvania si director
al programului doctoral de studii clasice
al aceleiasi universititi, autoare de cirti,
traduceri, articole de specialitate
si de recenzii, cit si redactor de texte
clasice si biblice.

R SO D

SENECA
ISTORIA UNEI VIETI

»Cel mai mare imperiu pe care poti si il
)
stipanesti esti tu insuti.
Imperare sibi maximum imperium est.

Seneca, Scrisori citre Lucilius 113.30
»,O descriere deopotrivi captivanti
si exhaustivi a vietii atat de complexe
si pline de compromisuri a lui Seneca.
O carte care se bazeazi pe o munci
de cercetare ireprosabili, fiind structurati
cu multd grija si scrisd cu mult aplomb.
De ne place sau nu, epoca noastri este una
profund senecand.”
Simon Critchley,
The New School for Social Research
Anul aparitiei: 2016
Traducere:  Alexandru Suter
Format: 170x230mm
Hartie reciclatd 100% Cyclus Offset
Nr. pagini: 336
ISBN: 978-973-87702-0-1
Pret: 55 lei
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TIZIANO TERZANI

INCA O TURA
DE CARUSEL

,In noaptea aceea la spital... mi-a trecut
prin minte o imagine cu mine, care
de-atunci mi insoteste. Mi s-a pirut ci
toatd viata mea fusese ca in cilugei: inci
de la inceput mi se intdmplase si mi
urc pe calul alb si pe el mi invirtisem si
mi leginasem dupd bunul plac, fird ca
vreodati cineva si fi venit si ma intrebe
daci am bilet.

Bine. Acum trecea controlorul, pliteam
ce datoram si, daci-mi mergea bine,
poate reuseam chiar si fac... incd o turd
in cilusei.

TIZIANO
TERZANI

14 sept. 1938, Florenta — 28 iul. 2004,
Orsigna, Italia

Jurnalist si scriitor italian ale cdrui cirti
si articole au fost traduse in zeci de limbi.

,Tu mi intrebi cine sunt.

Bine, in primul rind am fost multe
misti, fiecare adevirati, fiecare falsi,
fiindcd in timp se schimbi si devine alta.
Si aici spun un adevir pe care toti
inteleptii I-au inteles, ci nu existd
permanentd.

Nu sunt un intelectual, nu sunt un
tauritor de imperii, nu sunt un profet,
sunt unul care la sfarsitul vietii s-a
bucurat si de partea ei fizicd. Si prin
aceea, straniu, am ajuns dincolo de
materialitate.

7@{7 Jemt

o J

,Cirtile sacre, maestrii, guru, religiile sunt
folositoare, dar asa cum sunt folositoare
lifturile care ne duc sus ca s ne scuteasci
de urcatul scirilor.

Ultima parte a drumului, scirita aia care
duce pe acoperisul de unde se vede lumea
sau unde te poti intinde si devii un nor,
acea ultimd parte trebuie ficuti mergind
pe jos, singuri.”

Anul aparitiei: 2016

Traducere: Elena Marina Loghin
Format: 170x230mm

Hirtie reciclatd 100% Cyclus Offset
Nr. pagini: 544

ISBN: 978-973-87702-4-9
Pret estimativ: 69 lei
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TIZIANO TERZANI

SFARSITUL
MI-E INCEPUT

JPentru mine rolul de tati era
al unuia care semina amintiri, care
semdna experiente, mirosuri, imagini de
frumusete si mésuri de grandoare care
aveau si vi ajute.”

Tiziano Terzani

TIZIANO
TERZANI

14 sept. 1938, Florenta — 28 iul. 2004,
Orsigna, Italia

Jurnalist si scriitor italian ale cdrui cirti
si articole au fost traduse in zeci de limbi.

,Tu mi intrebi cine sunt.

Bine, in primul rind am fost multe
misti, fiecare adevirati, fiecare falsi,
fiindcd in timp se schimbi si devine alta.
Si aici spun un adevir pe care toti
inteleptii l-au inteles, ci nu existd
permanentd.

Nu sunt un intelectual, nu sunt un
fauritor de imperii, nu sunt un profet,
sunt unul care la sfarsitul vietii s-a
bucurat si de partea ei fizicd. $i prin
aceea, straniu, am ajuns dincolo de
materialitate.

Sfiargitul
mi-einceput
Ur tatd | povashiste fus
W a cildteddn d viliv

Tiziano
Terzani

Cénd a simtit cd nu ii mai rimane
mult timp, Titiano Terzani isi cheami
fiul si ii propune un ultim proiect
impreund: vor sta unul in fata celuilalt
si tata va spune cele pe care a vrut si le
spuna fiului, dar nu a reusit, iar fiul va
intreba tot ce a vrut si intrebe, dar nu a
avut timp sau ocazie. Asa se va naste o
ultimi carte a lui Tiziano Terzani: ,un
dialog intre tatd si fiu, atit de diferiti si
atit de aseminitori, o carte testament"
pe care Folco Terzani va trebui si o

injghebe.

Anul aparitiei: 2018

Traducere: ~ Elena Marina Loghin
Format: 160x230mm

Hartie reciclati 100% Cocoon Offset
Nr. pagini: 416

ISBN: 978-606-8847-14-6
Pret estimativ: 45 lei
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RYAN HOLIDAY

OBSTACOLUL
IS8 DB B D

,Obstacolul din drum devine chiar drum.
Si nu uiti niciodatd, in fiecare obstacol
este o sansd de a ne imbunititi conditia.

n. 16 iunie 1987, SUA

Pe blogul siu,
Ganduri despre
strategie §i viatd,
Ryan Holiday

se prezintd ca scriitor §i media strategist.

La 19 ani a renuntat la facultate,

ca apoi si devind director de marketing
la American Apparel.

Mai tirziu si-a creat propria agentie de
publicitate ai cirei clienti sunt inclusiv

Google, Penguin si Amazon.

In prezent triieste la o fermi din Texas
unde-si continui activitatea. Cirtile lui
sunt traduse in peste doudzeci de limbi.

INTINDE

“ W

AJUTOR

Ryan Holiday ne aratd cum unii dintre
cei mai de succes oameni din istorie, de
la John D. Rockefeller, Amelia Earhart
la Ulysses S. Grant sau Steve Jobs au
reusit si depdseascd situatii dificile sau
chiar imposibile aplicind principiile

stoicismului.

FIl PREGATIT.Sa
o 1E1 de la CAPAT-

Anul aparitiei: 2017

Traducere: ~ Dragos Tudor
Format: 140x210mm

Hirtie reciclatd 100% Cyclus Offset
Nr. pagini: 224

ISBN: 978-973-87702-2-5
Pret: 32 lei
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Dr1. BRUCAR:

Filosofia lui Spinoza

B. SPINOZA: Etica,
trad. din Ib. latina de prof. S. Katz

Editie anastaticd a lucrérii din 1930

VOLODNUL XU SER LA NWOYA

REVISTA

FILOSOFIE

B. SPINOZA

250 ANI DELA MOARTE

FLOSOFIN LR SFMOEA e o L BRECAR

B SANOEA: ETICA,

aussre din Bibes et e Pral 5 KATE

1930
SOCIRTATEA ROMABA DE FILOSOFIL
DUCURESTI

I. BRUCAR
1888-1960, Bosancea, Bucovina

A fost filozof, istoric al filozofiei, pedagog,
jurist. A studiat la Bucuresti, Leipzig, Jena.
I. Brucir a debutat in presi in 1911, la
,Noua Revisti Romani"“.

Din valoroasa operd a filozofului losif
Brucir, impirtitd in studii filozofice in
volum, amintim: Incerciri si studii — 1919,
Probleme noi in filosofie — 1931, Filosofi 5i
sisteme — 1933, Discurs asupra conceptului
de filosofie a filosofiei — 1934, Spinoza, viata
si filosofia — 1934, Bergson — 1935, Despre
neant —1939.
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»Fericirea nu este rasplata virtutii, ci
virtutea insasi, si nu ne bucurim de ea,
fiindcd infrindm patimile, ci, dimpotrivi,
fiindcd ne bucurim de ea putem infrina
patimile noastre.”

Spinoza, Etica

de citiva ani, porniti din convingerea
valorii deosebite a filozofiei lui Spinoza
pentru cugetarea filozofici indeobste. Se
cuvine insi si stabilesc de la inceput un
lucru si anume ci filozofia lui Spinoza nu
poate fi despirtitd de omul care a faurit-o.
De aceea viata lui Spinoza, cit si opera sa
trebuie studiate impreund.”

Bucuresti, 4 ian. 1930

Dr 1. Brucar
Anul aparitiei: editie anastatici 2017
Format: 152x228mm
Nr. pagini: 416
ISBN: 978-606-93745-8-0
Pret: 45 lei
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IRVINE B. WILLIAM

Ghid
PENTRU
O VIATA IMPLINITA

,Ce vrei de la viatd?, intrebarea care
deschide cartea este un pretext pentru a
investiga lucid si cu uneltele filozofiei
stoice cum aratd o viatd bine trditd, o
viatd fericitd. Un posibil rispuns, sustinut
convingitor de vietile filozofilor stoici,
este cd totul porneste de la scop. Pe care il
limuresti cu ajutorul acestei cirti.

2 IRVINE B.
§ WILLIAM

n. 6 martie 1952,
SUA

,Cercetarea mea

poate fi descrisd

cel mai bine drept
hibrid: mi intereseazi subiectele care se
afld la granita dintre filozofie si altceva.”

Doctor in filozofie la UCLA,

William B. Irvine este profesor la
Universitatea de Stat, Dayton, Ohio.
Filozoful preferd si scrie nu pentru alti
filozofi, ci pentru cititorii dornici si-si
regindeasci realititile zilnice.

74

'l

Ghid
PENTRU

O VIATA IMPLINITA

—
=

i
¥

arta anticd a bucuriel stoice

WILLIAM B, IRVINE

. Suntem nevoiti si intelegem ci
de fiecare dati cind facem un lucru, acela
ar putea fi ficut pentru ultima dati -
intelegerea care aduce actiunilor noastre

un sens si o intensitate noud.

Anul aparitiei: 2017

Traducere:  Florin Tudose
Format: 140x210mm

Hirtie reciclatd 100% Cyclus Offset
Nr. pagini: 304

ISBN: 978-973-87702-3-2
Pret estimativ: 35 lei
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SENECA
SENECA DESPRE
INVATATURA
DESPRE ACEASTA EDITIE

Cu cinci ani in urmi am ridicat de la
tipografie prima noastri carte: Seneca.
Scrisori catre Lucilius.

O corespondenti in varstd de 2000 de
ani. Intrebiri si raspunsuri.

Astizi, uitindu-ne prin Scrisori, am
realizat ci avem din ce in ce mai multe
intrebiri. Am ficut o selectie si le-am
pus in cinci plicuri, pe teme diferite:
Despre Libertate, Despre Moarte, Despre
Timp, Despre I nvdtaturd $i Despre
Prietenie...

SENECA
*41ien-65en.

Este, indiscutabil,

una dintre figurile cele
mai importante ale
literaturii latine si ale
filozofiei antice.
Opera sa este una

pe cit de voluminoasi, pe atit de
divers, mergind de la satir la tragedii
tulburitoare si pline de cruzime, de la
teoria metafizicd la scrieri cu caracter
moral si politic analizind virtutea sau
mania. Seneca a jucat un rol central in
viata atit de tumultoasi si de periculoasi
de la curtea imperiald romani si, ca
atare, este unul dintre martorii cei mai
importanti ai anilor dinastiei
iulio-claudiene.

s
"L
A

Editie aniversara

»Virtutea singura
oferd o bucurie trainica.”

Anul aparitiei: 2018

Traducere:  Ioana Costa

Format: 110x160mm

Nr. pagini: 72

ISBN: 978-606-8847-17-7

Pret estimativ: ... lei
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SENECA

SENECA DESPRE
LIBERTATE

DESPRE ACEASTA EDITIE

Cu cinci ani in urmi am ridicat de la
tipografie prima noastri carte: Seneca.
Scrisori catre Lucilius.

O corespondenti in varstd de 2000 de
ani. Intrebiri si raspunsuri.

Astizi, uitindu-ne prin Scrisori, am
realizat ci avem din ce in ce mai multe
intrebiri. Am ficut o selectie si le-am
pus in cinci plicuri, pe teme diferite:
Despre Libertate, Despre Moarte, Despre
Timp, Despre I nvdtaturd $i Despre
Prietenie...

SENECA
*4ien-65e.n.

Este, indiscutabil,

una dintre figurile cele
mai importante ale
literaturii latine si ale
filozofiei antice.
Opera sa este una

pe cit de voluminoasi, pe atit de
divers, mergind de la satir la tragedii
tulburitoare si pline de cruzime, de la
teoria metafizicd la scrieri cu caracter
moral si politic analizand virtutea sau
mania. Seneca a jucat un rol central in
viata atit de tumultoasi si de periculoasi
de la curtea imperiald romani si, ca
atare, este unul dintre martorii cei mai
importanti ai anilor dinastiei
iulio-claudiene.

o o
CIN

Editie aniversara

,Bucura-te de ce este al tau.
Dar ce inseamna «al tdu»? Tu insuti
si partea cea mai buna din tine.”

Anul aparitiei: 2018

Traducere:  Ioana Costa

Format: 110x160mm

Nr. pagini: )

ISBN: 978-606-8847-16-0

Pret estimativ: ... lei
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SENECA

SENECA DESPRE
MOARTE

DESPRE ACEASTA EDITIE

Cu cinci ani in urmi am ridicat de la
tipografie prima noastri carte: Seneca.
Scrisori catre Lucilius.

O corespondenti in varstd de 2000 de
ani. Intrebiri si raspunsuri.

Astizi, vitindu-ne prin Scrisori, am
realizat ci avem din ce in ce mai multe
intrebdri. Am ficut o selectie i le-am
pus in cinci plicuri, pe teme diferite:
Despre Libertate, Despre Moarte, Despre
Timp, Despre I nvdtaturd $i Despre
Prietenie...

SENECA
*4ien-65e.n.

Este, indiscutabil,

una dintre figurile cele
mai importante ale
literaturii latine si ale
filozofiei antice.
Opera sa este una

pe cit de voluminoasi, pe atit de
diversd, mergind de la satiri la tragedii
tulburitoare si pline de cruzime, de la
teoria metafizicd la scrieri cu caracter
moral si politic analizand virtutea sau
mania. Seneca a jucat un rol central in
viata atit de tumultoasi si de periculoasi
de la curtea imperiald romana si, ca
atare, este unul dintre martorii cei mai
importanti ai anilor dinastiei
iulio-claudiene.

S Gt
CINCI

Editie aniversara

»De ce sd-ti strici prezentul
de teama viitorului?”

Anul aparitiei: 2018

Traducere: ~ Ioana Costa

Format: 110x160mm

Nr. pagini: 72

ISBN: 978-606-8847-18-4
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SENECA

SENECA DESPRE
PRIETENIE

DESPRE ACEASTA EDITIE

Cu cinci ani in urmi am ridicat de la
tipografie prima noastri carte: Seneca.
Scrisori catre Lucilius.

O corespondenti in varstd de 2000 de
ani. Intrebiri si raspunsuri.

Astizi, vitindu-ne prin Scrisori, am
realizat ci avem din ce in ce mai multe
intrebdri. Am ficut o selectie i le-am
pus in cinci plicuri, pe teme diferite:
Despre Libertate, Despre Moarte, Despre
Timp, Despre I nvdtaturd $i Despre
Prietenie...

SENECA
*4ien-65e.n.

Este, indiscutabil,

una dintre figurile cele
mai importante ale
literaturii latine si ale
filozofiei antice.
Opera sa este una

pe cit de voluminoasi, pe atit de
diversd, mergind de la satiri la tragedii
tulburitoare si pline de cruzime, de la
teoria metafizicd la scrieri cu caracter
moral si politic analizand virtutea sau
mania. Seneca a jucat un rol central in
viata atit de tumultoasi si de periculoasi
de la curtea imperiald romana si, ca
atare, este unul dintre martorii cei mai
importanti ai anilor dinastiei
iulio-claudiene.
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,Prietenul se cuvine sid-l1 avem in suflet:
sufletul nu este niciodata departe
si in fiecare zi vede ce doreste. “
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SENECA

SENECA DESPRE
TIMP

DESPRE ACEASTA EDITIE

Cu cinci ani in urmi am ridicat de la
tipografie prima noastri carte: Seneca.
Scrisori catre Lucilius.

O corespondenti in varstd de 2000 de
ani. Intrebiri si raspunsuri.

Astizi, uitindu-ne prin Scrisori, am
realizat ci avem din ce in ce mai multe
intrebiri. Am ficut o selectie si le-am
pus in cinci plicuri, pe teme diferite:
Despre Libertate, Despre Moarte, Despre
Timp, Despre I nvdtaturd $i Despre
Prictenie...

SENECA
*4ien-65e.n.

Este, indiscutabil,

una dintre figurile cele
mai importante ale
literaturii latine si ale
filozofiei antice.
Opera sa este una

pe cit de voluminoasi, pe atit de
diversd, mergind de la satiri la tragedii
tulburitoare si pline de cruzime, de la
teoria metafizicd la scrieri cu caracter
moral si politic analizand virtutea sau
mania. Seneca a jucat un rol central in
viata atit de tumultoasi si de periculoasi
de la curtea imperiald romana si, ca
atare, este unul dintre martorii cei mai
importanti ai anilor dinastiei
iulio-claudiene.
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SENECA
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&

»Nimic nu ne apartine, Lucilius,
doar timpul este al nostru.”

Anul aparitiei: 2018

Traducere: ~ Ioana Costa

Format: 110x160mm
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Editura noastrd nu se limiteazi la a tipari cunoscutele texte ale filozofiei antice.
Le-am insufletit prin ilustratii realizate special de tineri artisti, le-am transformat in
audiobook-uri in lectura lui Victor Rebengiuc si le transpunem in obiecte culturale.

audioboook-uri
in lectura lui

VICTOR REBENGIUC

Studioul. Trecuse o ord de inregistrare continud.

Victor Rebengiuc se opreste si spune: ,Hai si citim noi mai bine!“

Cei aflati in studio ne uitim unii la altii zdmbind. Dintr-o dati, parci s-a
ficut lumini si totul a cipitat un alt sens: ,Noi suntem impreunid. Treaba
buni este binele nostru!“

Ii multumim lui Victor Rebengiuc pentru lucrul pe care Artistul il face cel

mai bine — pentru dezviluirea Sensului.
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EPICTET
MANUALUL

SENECA
RAMATI CU BINE

ANTIDEPRESIV LA PURTATOR

EPICTET
MANUALUL

,Poti f neinfrint daci nu te lupti cu ceva
ce nu este in puterea ta si fie infrint. Vezi
insi ca, atunci cind privesti un om ridicat
in slavi sau avind mare putere, sau pe care
il fericesti in vreun alt fel pentru noroc,
sd nu te lasi pradd inchipuirii. Cici daci
existenta binelui se afld in cele se sunt in
puterea ta, nu-si gisesc locul nici invidia,
nici gelozia: iar tu nu vei voi si fii nici
comandant, nici prefect sau consul, ci si
fii liber. Pentru asta existi o singuri cale, si
anume si le dispretuiesti pe cele ce nu sunt
in puterea ta.”

,Treaba ta este si joci cu onestitate
ce ti s-a dat: alegerea e in puterea altuia.”

Pret: 30,83 lei

B orcoons oatre Factind
Frctuna: Victon Jrzngﬂng-'«»

»Nu sunt atit de neruginat inct si vreau si iau
asupra mea — eu, un bolnav - ingrijirea celui
de-alituri; cum ma aflu insd in acelasi spital,
iti vorbesc despre o boald comuna

si impart cu tine leacurile.”

Jngc ne,

Aoax -L'wfcd& enle al nasl”
Du blu CD .................................................

Pret: 50,10 lei
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SENECA SENECA
ALT TIMP NU AM M-AI INTREBAT DE CE

SENEGA
M-ai intrebat de ce

»1a seama la timpul acestora, priveste cit »De succes au parte si oamenii de rind,
de mult timp acorda socotelilor, si spiritele comune; in schimb,

cat de mult se pregitesc sd intindd curse puterea de a tine sub control

altora, cat de multad vreme se tem, nenorocirile §i temerile omenesti

cét petrec curtdndu-i pe altii, tine de caracterul unui om mare.

cat fiind ei ingisi curtati, cit timp De buni seam3, si fii mereu fericit

isi ocupi cu propriile lor gajuri $i s treci prin viatd

si cu ale altora, cat cu banchete, firi vreun zbucium sufletesc

care au devenit acum un fel de slujbe; inseamna sd ignori cealalti fatd a naturii.

vei vedea cum ocupatiile lor,
fie ele rele sau bune,
nu ii lasd nici sa respire.

¥ =
Cek Wb MBE RSt & VT BSTE  AMANARGH,
NE  RAPESTE PREZENTLL, TRoMITANDY- NE CBVR TN VirToR.

Pret: 30,83 lei Pret: 30,83 lei
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SENECA
DESPRE VIATA FERICITA

SOENCEGA
Deifme z.l'm:fa, ﬁe&zcﬂfd

o o O
Lectuna: Victor Nebengiie
'

,94 ciutim ceva ce este bun dincolo
de aparente, ceva temeinic, uniform
si frumos in partea lui ascunsi;
dupi acesta trebuie sd scormonim.
Si nu este agezat departe; il vei gasi,
este nevoie sd stii numai incotro
sa-ti indrepti ména. Ei bine,

noi trecem pe langi lucrurile

care ne stau la indemani,

parci prin beznd, poticnindu-ne chiar
de obiectul dorintei noastre.”

) ¢
ESTE feRor oML (ME NU (NoSTe (N GiNE Ma MhE
DECAT MEA fE (KRE $-L RATE OFERI SINGUR

Pret: 30,83 lei

SENECA
DESPRE MANIE

»Nimic nu este mai grav decit

rivalitatile: pe acestea mania

le mijloceste; nimic nu este

mai ucigator decit un rizboi:

in acesta izbucneste mania celor
puternici; de altfel, chiar mania
oamenilor de rand si a persoanelor private,
neinarmate si fard putere,

este un razboi. Pe langa aceasta,

ca sa lisaim deoparte consecintele ei
imediate, pierderi, comploturi,

o neliniste continud provenita

din luptele reciproce, pliteste
pedepsele pe care le si aplica.
Reneagi natura omeneasci:

ea il indeamni la iubire,

mania —la uri,

ea ii ordond si ajute,

mania - sa facd rau.”

Pret: 30,83 lei
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