
4 módulos en 8 Talleres

01 Autoconocimiento

02 From Inside to Outside

03 Liderazgo

04 Inteligencia Colaborativa & 

Inteligencia de mercado. 

Globalidad 

Consecuencias

01 Desarrollo de una carrera profesional más 

plena desde la consciencia de quién soy, 

qué quiero y qué creo que puedo hacer 

(identidad/aspiraciones/juicios & 

creencias)

02 Mayor confianza y seguridad ante las 

decisiones a tomar. 
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Se trabaja desde la globalidad de la 

persona. Cognición, emocionalidad, 

corporalidad.  Hacia: 

Globalidad Profesional 

Globalidad Cultural y Geográfica. 

Globalidad Generacional. 

01

03

02

04

Autogestión del talento e impacto

directo en la empleabilidad. 

03

polmedo@coachingtyl.com 

paoc5@outlook.com 

www.paolaolmedo.com 


